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Mostre e Cultura — Fiere, Sagre, Feste, Mercati, Mercatini — Appuntamenti
Gastronomici — Spettacoli — Sport — Varie — Attivitd per bambini e ragazzi

In evidenza questa settimana:

Da venerdi 11 a giovedi 17 novembre

STRACONI WEEK 2011

La STRACONI 2011 vedra il via in Piazza Galimberti, domenica
13 novembre alle ore 9. La partecipazione & libera a tutti e da
la possibilita di percorrere insieme a tanti altri strade cittadine e
il suggestivo Viale degli Angeli. L'obiettivo, come sempre, & di
aiutare unitamente agli sponsor ed alle istituzioni le piccole
associazioni sportive e le scuole a promuovere l'attivita tra i
giovani. Per tutta la "Stracdni week" inoltre sono previsti
moltissimi eventi collaterali.

Percorso: Piazza Galimberti, Corso Nizza, Corso Vittorio
Emanuele 1l, Via Alessandro Volta, Via Amedeo Avogadro, Via Ghedini, Via Beppe
Fenoglio, Viale Angeli, Via Tetto Cavallo, Via Porta Mondovi, Corso Marconi, Via della
Pieve, Corso Giovanni XXIll, Via Bono, Via Roma, Piazza Galimberti. Costo iscrizione:
euro 5,00.

Si pud partecipare alla Straconi anche con i nostri
amici a quattro zampe! Le iscrizioni chiudono il 10
novembre. Il costo € di € 8,00 (accompagnatore € §
5,00 e cane € 3,00).

Domenica 13 si svolgera anche I’ASICS RUN, importante gara internazionale su percorso
cittadino che vede da sempre cimentarsi i migliori mezzofondisti del momento, e la 52
COPPA DELLE ALPI, gara internazionale a squadre di corsa su strada maschile e femminile,
riservata alle rappresentative delle regioni confinanti con le Alpi, e pitl precisamente sono
invitati a partecipare i Comitati Fidal di Liguria, Piemonte, Valle d’Aosta, Lombardia,
Trentino Alto Adige, Veneto e Friuli Venezia Giulia nonché le rappresentative di distretti o
nazioni confinanti quali Francia, Svizzera, Austria e Slovenia. PARTENZA CAT.
FEMMINILE ore 10,15 - km. 6. PARTENZA CAT. MASCHILE ore 11,00 - km. 10

Da venerdi 11 a domenica 13 novembre verra allestito presso Piazza
Galimberti il VILLAGGIO STRACONI, con i suoi 45 stand espositivi. Oggi
la manifestazione diventa cosi un’interessante vetrina su realtd
economiche del nostro territorio, sullo sport e sulla promozione turistica
di Cuneo, della Provincia e della Regione. Da quest’anno saranno anche
presenti Enti e Associazioni locali che operano nel volontariato.
L'ingresso & libero e gratuito e seguira il seguente orario: venerdi dalle
ore 17 alle 20; sabato dalle 10 alle 12,30 e dalle 15 alle 20; domenica
dalle 8 alle 12,30 e dalle 14,30 alle 18.

Lunedi 14 novembre alle ore 20,30 nel Salone d’Onore del Comune di Cuneo si terra una
serata dibattito per discutere sulla disciplina sportiva del basket.

Giovedi 17 novembre alle ore 20,45 nella Sala San Giovanni di Cuneo, si terra la serata
conclusiva della Straconi Week dedicata alla consegna dei contributi ed al divertimento.
Info: tel. 0171.631954, www.straconi.it

E inoltre, da sabato 12 novembre a Cervere avra inizio la
32 * Fiera del Porro
Scopri il programma nella sezione: “Feste, fiere, mercati e mercatini™!

www.cuneoholiday.com
www.cuneoutdoor.it
www.festivalestivo.com
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Un turismo dai grandi orizzonti

MOSTRE E CULTURA

A novembre

EREMO DI BELMONTE - Busca, localita Eremo

Aperto su prenotazione telefonica per gruppi di almeno 15 persone.
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it

Da giovedi 3 novembre

CORSI INTELLIGENTEMENTE - STORIA DELL’ARTE e LETTERATURA - Busca

Corso sulla Storia dell’arte con il docente R. Borasi: “La nascita della pittura moderna”. Numero 4 incontri a partire da
giovedi 3 novembre alle ore 15.30.

Corso sulla Letteratura con il docente F. Giachino: “Pavese e Fenoglio gli autori di Langa”. Numero 4 incontri a partire da
giovedi 3 novembre alle ore 16.

Corsi Intelligentemente, L'Universita di Tutte le Etd — Istituzione Culturale Comunale. Ogni partecipante iscritto & libero di
frequentare qualsiasi corso, previo il versamento della quota di iscrizione fissata in € 25 e I'integrazione di spesa ove
prevista. Tutti i corsi saranno attivati con un numero minimo di 7 partecipanti. L'iscrizione dovra essere effettuata almeno 7
giorni prima dell’inizio di ciascuno, presso la sede, nei locali dell’lstituzione Comunale Culturale, Piazza della Rossa 1,
Busca. | corsi si terranno nei giorni di lunedi, martedi, giovedi e venerdi dalle 15 alle 17. Alcuni corsi sono dislocati in altre
sedi.

Info: Istituto Culturale Comunale tel. 0171. 946528, istituto culturale-b@libero.it, www.iccbusca.it

Martedi 8 novembre

IL CONTRIBUTO DELLA PROVINCIA DI CUNEO AL RISORGIMENTO. FATTI E PERSONAGGGI IMPORTANTI
- Saluzzo

Discussione di Livio Berardo, storico e saggista, presidente dell’lstituto storico della Resistenza per Cuneo provincia. Nel
1995 ha vinto il Premio Acqui Storia con un libro sulla detenzione politica in periodo fascista.

Info: Ufficio Turismo IAT tel. 0175. 46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore Servizio alla persona tel. 0175.
211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Mercoledi 9 novembre, mercoledi 23 novembre, mercoledi 7 dicembre

ESSERE ARTISTI - Cuneo

Presso il Qi di Corso Vittorio Emanuele Il, 33 dalle ore 21 alle ore 23 si terra il corso sull’arte contemporanea, la seconda
sezione, a cura dell’artista Domenico Olivero. La seconda unita del corso & dedicata agli artisti e alla loro forma espressiva
e si analizzeranno alcuni tra i piv importanti personaggi dell’arte contemporanea, tra cui Damien Hirst, Jeff Koons, Maurizio
Cattelan, approfondendone tecniche, stili e strategie creative. Ogni sezione d’incontri & autonoma, in tal modo si possono
seguire anche solo alcuni dei tre gruppi di lezioni. A Gennaio/Febbraio seguira la terza e ultima parte degli incontri dedicata
al sistema arte contemporanea e alle strategie di promozione e crescita di un artista. Il corso & aperto ad appassionati,
collezionisti ed artisti, ma anche semplici incuriositi da questo universo creativo. Saranno anche realizzate visite guidate,
facoltative, ad alcuni dei musei pib importanti del settore, come il Castello di Rivoli o il Mamac di Nizza.

Info: associazione Qi tel. 0171. 070422, 342. 0219021, sy.qi33@gmail.com, www.qi33.it

Giovedi 10 novembre

LA CITTA’ DI DOMANI COME SARA’? - Savigliano

Presso la Sala Consiliare del Palazzo Comunale alle ore 21 si terra un ciclo di incontri e dibattiti sulla cittd di domani. Il 10
novembre il tema sard “Non solo commercio. Dal centro commerciale alle polaritd integrate”, in collaborazione con il
Politecnico - Universita di Torino e |"Assessorato all’Urbanistica. Ingresso libero.

Info: Ufficio Urbanistica tel. 0172. 71026

Giovedi 10 novembre

VINCERE LA PAURA, RICOSTRUIRE LA SPERANZA - Saluzzo

Presso la Biblioteca Civica alle ore 17,45 Fiammetta Rosso terrd la presentazione del libro di Paolo Borgna, magistrato e
scrittore, “Clandestinita (e altri errori di destra e sinistra)”.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175. 46710, info@saluzzoturistica.it

www.cuneoholiday.com
www.cuneoutdoor.it
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Giovedi 10 novembre

AUTUNNO MUSICALE - CONFERENZA - Saluzzo

Alle ore 17 presso I'lstituto dei Beni Musicali in Piemonte — Via A. Volta si terrd una conferenza a cura di Rossana Dalmonte.
Organizzato dall’Accademia Filarmonica in collaborazione con la Scuola APM e 'Istituto Beni Musicali in Piemonte.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175. 46710, info@saluzzoturistica.it

Sabato 12 novembre

APPUNTI SUL PAESAGGIO TRA ‘800 E ‘900 - Savigliano

Presso il Museo Civico A. Olmo — Via S. Francesco alle ore 17 si terrd la conferenza “Appunti sul paesaggio tra ‘800 e
‘900" a cura di Alessandro Abrate. Approfondimento in occasione della Mostra “Una nobildonna al tempo dei Santa Rosa:
Luigia Ruffino di Gattiera”.

Info: Museo Civico Savigliano tel. 0172. 712982, museocivico.gipsoteca@comune.savigliano.cn.it

Sabato 12 novembre

2° PREMIO LETTERARIO ALBERTO ISAIA - Roccabruna

In occasione del 2° anniversario dalla morte del professore Alberto Isaia, insegnante, storico e appassionato cultore delle
lettere classiche e moderne, alle ore 17, presso la palestra della Scuola Elementare in Piazza G. Giorsetti, I’Amministrazione
Comunale di Roccabruna organizza la commemorazione dell’illustre Concittadino. Seguird la proclamazione dei vincitori del
2° Premio Letterario “Alberto Isaia”, articolato in due sezioni, rispettivamente “SEZ. A — Poesia” e “SEZ. B — Racconto”. Si
concludera il pomeriggio con un rinfresco per tutti i partecipanti.

Info: Comune di Roccabruna tel. 0171. 917201, info@comune.roccabruna.cn.it, www.comune.roccabruna.cn.it

Domenica 13 novembre

PREMIO GIORGIO FEDERICO GHEDINI 2011 - Cuneo

Presso la Sala Concerti della Fondazione Casa Delfino — C.so Nizza, 2 alle ore 16,30, si terrd la manifestazione di
premiazione in ricordo di Giorgio Federico Ghedini, uno dei piU prestigiosi musicisti italiani del ‘900. Il premiato Michele
Menardi Noguera eseguird nel duo Syrinx con Luca Sciri musiche di Koechlin, Briasco, Villa-Lobos, Ghedini, Menardi
Noguera-Tedesco, Sciri, Muczynski, Clarke.

Info: Fondazione Onlus “Casa Delfino” tel. 0171. 695600, www.fondazionedelfino.it

Fino a domenica 13 novembre

“]1 TRE"”. CIOCCA, PASQUERO, PIROTTI - Bene Vagienna

Presso il Palazzo Lucerna di Rord — sede del museo archeologico (Via Roma) — & visitabile la mostra che vede il ritorno di un
“libero” gruppo torinese, che calcd le scene artistiche degli anni’70, in una sorta di amarcord teso a sottolineare
I"evoluzione della pittura di stampo subalpino nel secondo ‘900. Orari: sabato e prefestivi dalle 13 alle 19; domenica e
festivi dalle 10 alle 13 e dalle 15 alle 19.

Info: Ufficio Cultura tel. 0172. 654152/654948, ufficio cultura@benevagienna.it, Associazione Culturale Giuseppe Morino
tel. 0172. 715888, 335. 6195282, g.barberis@yahoo.it

Fino a sabato 19 novembre

"SENSAZIONI DIETRO UNO SGUARDO" - Cuneo

Presso il Municipio via Roma 28, Atrio del Salone di Onore, Riccardo Balestra presenta: "Sensazioni dietro uno sguardo"
carrellata dei suoi ultimi lavori. L'artista sard presente tutti i venerdi, dalle ore 10 alle ore 12. Orari: lunedi - giovedi
8,30/18, venerdi 8,30/13. Ingresso libero.

Info: tel. 320. 8290816

Da sabato 19 novembre a domenica 4 dicembre

3350 aC NEL TEMPO DI OTZI - Villar San Costanzo

1991 -2011: 20 ANNI DAL RITROVAMENTO DELL'UOMO DEL SIMILAUN

Presso la Sala Polivalente Comunale sabato 19 novembre si terrd |'apertura e l'inaugurazione della mostra che rende
possibile un viaggio nel tempo, con l'intento di svelare al pubblico molti dei misteri che avvolgono ancora la mummia del
Similaun. La mostra sard allestita grazie alle fedelissime riproduzioni di Archeologia Sperimentale create dai ricercatori L'Arc,
al materiale messo a disposizione dal Musée Departmental de Merveilles-Tende e all’aiuto prezioso del Museo Civico di
Cuneo. Ingresso per sabato 19 novembre: gratuito. Orari di apertura: sabato dalle ore 16 alle ore 18,30. Visite
infrasettimanali per scuole e gruppi solo su prenotazione.

Info: Centro Ricerche L'Arc tel. 340. 5374280, 338. 6797814

www.cuneoholiday.com
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www.festivalestivo.com



AlL

Azienda m Gf ﬂnJMOU f

del Un turismo dai grandi orizzonti

Fino a domenica 20 novembre

UNA NOBILDONNA AL TEMPO DEI SANTA ROSA: LUIGIA RUFFINO DI GATTERIA - Savigliano

Al Museo Civico “A. Olmo” di Savigliano mostra d’arte intitolata “Una nobildonna al tempo dei Santa Rosa: Luigia Ruffino
di Gatteria”, aristocratica pittrice tra Restaurazione e Risorgimento. Saranno possibili i seguenti approfondimenti e laboratori
didattici: rivolti a scuole della citta e del territorio a cura del Museo Civico e di Luisa Bagnasco; sabato 12 novembre alle ore
17.00 “appunti sul passaggio tra ‘800 e ‘900" a cura di Alessandro Abrate; sabato 19 novembre alle ore 17.00 “essere
nobil-donna ai tempi di Luigia” a cura di Rosalba Belmondo. Orari mostra: martedi 10.00 — 13.00; giovedi e sabato 15.00
— 18.30; domenica 10.00 — 13.00 e 15.00 — 18.30. Per gruppi e scolaresche apertura su prenotazione anche in altri
orari.

Info: tel. 0172. 712982, museo civico.gipsoteca@comune.savigliano.cn.it

Fino a domenica 20 novembre

MOSTRA SILVIO PORZIONATO - Saluzzo

La Fondazione Amleto Bertoni prepara la prima mostra personale di Silvio Porzionato, che aprird i battenti nelle Antiche
Scuderie Montebello, venerdi 21 ottobre, per essere aperta fino a domenica 20 novembre. L'inaugurazione & prevista per
venerdi 21 oftobre alle ore 18. La mostra sard aperta nei giorni di venerdi (orario 16-21), sabato (orario 10-20) e domenica
(orario 10-20). Ingresso libero, con catalogo in vendita a 3 euro. Chi presentera il biglietto di ingresso della mostra
promossa dalla Biennale di Venezia in Castiglia, avra il catalogo de “I corpi e gli eroi” in omaggio. La mostra & curata da
Giuseppe Battisti, giornalista, critico e gallerista, che ne cura altresi il catalogo.

Info: Fondazione Amleto Bertoni tel. 0175. 43527, www.fondazionebertoni.it

Da venerdi 25 novembre a domenica 29 gennaio 2012

ACHILLE BONITO OLIVA E LA “TRANSAFRICANA” - Benevagienna

Da venerdi 25 p.v., fino al 29 gennaio 2012, Palazzo Lucerna di Rord — Sede del Museo Archeologico — proporrd un evento
di portata internazionale che vedra l'esposizione di quadri e sculture di 6 grandi artisti africani scelti dal noto critico Achille
Bonito Oliva il quale, per l'occasione, sard presente, grande affabulatore, per illustrare le peculiarita di ogni autore.
Contemporaneamente il critico sard anche testimonial dell'inaugurazione dell'anno accademico della prestigiosa Accademia
di Belle Arti di Cuneo che vede anche un prestigioso intervento della Presidente Anna Maria Orzi Lucchini nel prezioso
catalogo di rassegna. Una rassegna che approda a Bene Vagienna, dopo aver toccato diverse prestigiose sedi
internazionali, nata dal desiderio di offrire un’arte “di attraversamento” che mette in comunicazione popolazioni tra loro
eferogenee come, a partire dal 1897, Cecil Rhodes inizio a fare finanziando la  storica linea ferroviaria che taglia
longitudinalmente I’Africa. Un progetto ambizioso il quale, perd, a differenza di quello del filantropo inglese che divenne
un"incompiuta”, si sta espandendo oltre qualsivoglia confine geografico e culturale. E questo perché, se & pur vero che gli
artisti africani che hanno accesso alle grandi mostre ed alle gallerie occidentali sono comunque ancora pochi, e quelli che
ne hanno la possibilitd sono spesso residenti fuori dal continente, Bush, Camara, Lilanga, Mahlangu, Mbuno e Wanjau sono
riusciti ad imporsi sia nella propria Terra sia oltre i fini della stessa comunicando attraverso i loro lavori che il Continente non
& nuovo, vuoto e ancora da scoprire; non & immobile e legato soltanto alle sue tradizioni ancestrali, e non & né isolato, né
esclusivamente povero. Quasi tutti i critici d’arte contemporanea hanno affrontato questa questione ed hanno ribadito la
necessitd di non vedere |'Africa come la periferia del mondo, atftraverso visioni eurocentriche o etnocentriche. L'arte africana
deve essere trattata con una sua terminologia adeguata (esattamente come Achille Bonito Oliva sta prospettando portando
ovunque nel Mondo l'ensemble di questi sei autori) e voci di spicco, in merito, possono essere cerfo considerate quelle di
Katy Deepwell o di John Picton i quali sottolineano che I'Occidente non & il solo centro dell'arte e I’Africa la sua periferia. E'
comunque certo che, per i piv, I'evoluzione dell’arte africana non & allineata all’evoluzione dell’arte in Europa e
concetti,correnti, stili e linguaggi non si sono sviluppati sul continente nello stesso modo e per le stesse ragioni che in
Occidente.

Orari: venerdi, sabato e prefestivi 15-19 , domenica e festivi 10-13 e 15-19 / Altri giorni su appuntamento.

Info: Ufficio Cultura Citta di Bene Vagienna, Tel: 0172.654152 — 654948 - ufficiocultura@benevagienna.it Associazione
Culturale G. Morino, Savigliano (CN) - Tel 0172.715888 — 335.6195382

Fino a sabato 26 novembre

FOTOSLOW VAL MAIRA - Dronero

“Fotoslow val Maira” — 100 fotografie della Valle Maira. La mostra fotografica, allestita nei locali della foresteria del Mulino
della Riviera di Dronero & visitabile ogni sabato e domenica mattina dalle 8 alle 12.30.

Info: tel. 0171. 902186, f.cavanna@tiscalinet.it, pennagrigia@alice.it, www.mulinodella riviera.com
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Fino a domenica 27 novembre

ESPRESSIONI D’ARTE - Bene Vagienna

Rassegna delle opere di Beppe Gallo nella cella della torre campanaria della Parrocchiale. Orari visite: giorni festivi: 10.30-
12.30/ 15.30-18, giorni feriali su prenotazione.

Info e prenotazioni: tel. 0172.654931, info@amicidibene.it — www.amicidibene. it

Fino a domenica 27 novembre

54~ ESPOSIZIONE INTERNAZIONALE D’ARTE DELLA BIENNALE DI VENEZIA - Saluzzo

A Saluzzo, presso la Castiglia, si terrd un’eccezionale mostra promossa dal Padiglione ltalia. L'esposizione sard curata da
Vittorio Sgarbi, con il coordinamento del Prof. Sergio Anelli, e vedra coinvolti oltre 40 artisti tra pittori, scultori, video — artisti
e autori di installazioni di ogni sorta e tipo. All'interno della prestigiosa manifestazione vi & una sala dedicata alle opere di
Carlo Sismonda e 'associazione Art.Ur promotrice di ZOQOart, presenta lavori di giovani artisti piemontesi. La mostra sard
aperta dal martedi alla domenica (lunedi chiuso), dalle 16.00 alle 20.00 nei pomeriggi dal martedi al venerdi, e dalle
10.00 alle 22.00 il sabato e la domenica. Ingresso: 7,00 euro; ridotti 4,00 euro.

Info: tel. 0175. 43527, biennalesaluzzo@gmail.com

Fino a domenica 27 novembre

CINQUECENTO ANNI DELLA DIOCESI DI SALUZZO - Saluzzo

Mostra temporanea di documenti e opere d’arte presso I’Antico Episcopio restaurato di Via Maghelona. Il comitato
scientifico si avvale della collaborazione dei funzionari delle Soprintendenze preposte, del Prof. Guido Gentile, della
Commissione per |’Arte Sacra e la Liturgia, del Comitato promotore delle Celebrazioni per i 500 anni con il coordinamento
dell’Ufficio BB.CC.EE della Diocesi.

Info: Curia Vescovile tel. 0175. 248754, Ufficio |.A.T. Saluzzo tel. 0175. 46710

Fino a domenica 27 novembre

00 ITALIA ED ESPONENZIALE - Caraglio

Presso il Filatoio di Caraglio sono esposte le due mostre “00 ltalia. Non c¢’é¢ un‘ombra nella quale scomparire” ed
“Esponenziale. Vedute dalla collezione La Gaia” a cura di a.titolo con Marianna Sabena. Orari di apertura: sabato dalle ore
14,30 alle 19,00, domenica e festivi dalle ore 10 alle 19.

Info: Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171. 618260, cesac@marcovaldo.it, www.marcovaldo.it

Fino a domenica 27 novembre

IL POPOLO CHE MANCA - Caraglio

“Il popolo che manca” & una mostra tratta dal film e dall’'omonima serie documentaria realizzata da Andrea Fenoglio e
Diego Mometti in cinque anni di ricerca e di lavoro sul campo. Il “campo” & I'ampio territorio del Cuneese; i temi, i luoghi e
i materiali del film e della mostra sono ispirati e ricavati dalle testimonianze raccolte negli anni seftanta da Nuto Revelli. La
mostra & portata al Filatoio dal Cesac (Centro Sperimentale per le Arti Contemporanee) dell’Associazione Culturale
Marcovaldo, con la collaborazione della Fondazione Nuto Revelli ed & curata da “a.titolo” nell’lambito di “Fare
museo/Archivio”, progetto nato per istituire una relazione stretta tra arte contemporanea, memoria, luoghi e abitanti,

orientato da un’idea di museo condiviso e plurale.
Info: Associazione Culturale Marcovaldo tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, N. verde Regione Piemonte 800.329329

Fino a dicembre

MOSTRA “UN EROE SOTTO CASA” - Savigliano

In Piazza Santa Rosa possibilita di visitare la mostra “Un eroe sotto casa. Santorre di Santarosa si racconta.”
Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it

Fino a dicembre

MOSTRA “UN RISORGIMENTO IN VETRINA” - Savigliano

Fino a dicembre, in Piazza del Popolo n. 15, si terrd la mostra “Un Risorgimento in vetrina. L'oftocento a Savigliano tra
documenti e immagini”. Sempre in tema di Risorgimento, nel centro cittadino sard possibile scoprire un itinerario alla
riscoperta di luoghi, personaggi e fatti legati a tale periodo storico, segnalato da apposita cartellonistica.

Info: tel. 0172.710235, cultura@comune.savigliano.cn.it
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Fino a fine anno

MOSTRA ITINERANTE: “GLI ECOMUSEI DELLA REGIONE PIEMONTE” - Pontebernardo

Fino a fine anno a Pontebernardo sard esposta, per le vie della borgata, presso I'Ecomuseo della Pastorizia, la ormai
tradizionale mostra temporanea. Tema di quest’anno sono gli Ecomusei operanti sul territorio della Regione Piemonte.
Trenta pannelli per avvicinare la popolazione locale, i turisti e i curiosi alla complessa e multicolore realtd degli ecomusei
piemontesi. L'esposizione & stata redatta dal Laboratorio Ecomusei della Regione Piemonte: uno sguardo al mondo degli
ecomusei della Regione Piemonte attraverso immagini e brevi descrizioni che raccontano il rapporto tra il territorio e la gente
che lo abita.

Info: Comunitd Montana tel. 0171.955555

Fino a domenica 8 gennaio 2012

CIVICO MUSEO LUIGI MALLE’ - Dronero

Apertura nei giorni di domenica e giorni festivi, dalle 14.30 alle ore 18.30
Info: tel. 0171. 618260, www.marcovaldo.it, info@marcovaldo.it

Fino a martedi 10 gennaio 2012

FRANCESCO CASORATI. DIPINTI 2001 - 2011 - Cuneo

Dopo ventotto anni, dall’ultima sua mostra personale, tenutasi a Cuneo il 19 novembre 1983 alla ex galleria degli orti,
Francesco Casorati si ripresenta nella nostra cittd con una selezionata mostra di circa quaranta opere. Enti promotori
dell’iniziativa sono la Galleria d’Arte Moderna e Contemporanea Skema 5, la Regione Piemonte, la Provincia di Cuneo, la
Citta di Cuneo, I'ATL Cuneo, I'Associazione Culturale Giuseppe Morino, col patrocinio della Regione Piemonte, della
Provincia di Cuneo e della Cittd di Cuneo. Orari mostra: da martedi a sabato ore 10/12.30 — 16/19.30, chiuso festivi,
domenica e lunedi.

Info: Assessorato alla Cultura tel. 0171. 445886, 0171. 480831, info@skema5.com

Fino ad aprile 2012

LA GALLERIA DEGLI ARTISTI - Cuneo

Piccolo spazio espositivo in Contrada Mondovi, 5. La sala & gia aperta con una collettiva dell’Associazione Onlus “Art en
ciel”. L'inaugurazione ufficiale & stata domenica 16 oftobre. Si alternano poi personali e collettive fino ad Aprile 2012. Orari

apertura: dalle 16 alle 19.30. Ingresso libero.
Info: tel. 327. 1334985

Aperto tutto I'anno

CONVENTO DEI CAPPUCCINI - Caraglio

Aperto tutto I'anno, su prenotazione, dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle 12 e dalle 15 alle 18. Visita libera al parco del
Convento. Visita libera alle mostre.

Info: tel. 0171.618300, www.marcovaldo.it

Tutte le domeniche

MUSEO SON DE LENGA - Dronero

L'Associazione Espaci Occitan cura le aperture del Museo Son de Lenga, aperto tutte le domeniche dell’anno dalle ore
14.30 alle 18.

IL MUSEO & TEMPORANEAMENTE CHIUSO PER LAVORI DI MANUTENZIONE.

Info: tel. 0171.904075, segreteria@espaci-occitan.org

Permanente

MOSTRA D’ARTE “OMAGGIO A STEFANO BARGIS” - Busca
A Casa Francotto Mostra d’Arte “Omaggio a Stefano Bargis”.

Info: tel. 335. 5434251

Permanente

ARCERIA SPERIMENTALE / CENTRO RICERCHE L’ARC - Villar San Costanzo

La nuova sede presso la Sala Polivalente del Comune di Villar San Costanzo del “Centro Ricerche L'Arc” ospita in una
saletta riservata un’esposizione permanente dedicata all’arco in tutte le sue espressioni storiche dal mesolitico al tardo
medioevo, riproduzioni di oggetti di lavoro con I'utilizzo di pietra e legno, modelli di case paleolitiche, strumenti di
costruzione di case medievali come la grande catapulta con arco che occupa la parte centrale della sala polivalente. Un
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laboratorio in continua evoluzione dove il visitatore potrd vivere la storia in maniera tangibile: giocare con i modelli, toccare
gli oggetti, tirare con I'arco, produrre corde, frecce e oggetti in ceramica, scheggiare la pietra e trovare risposte alle proprie
curiosita storiche. Il Centro Ricerche |’Arc rimane aperto al pubblico da oftobre a maggio la seconda domenica del mese
dalle ore 14.30 alle 18.30 su richiesta telefonica. Visite per gruppi su prenotazione telefonica.

Info: Centro Ricerche Archeologiche Sperimentali L’Arc tel. 340. 5374280, enricolar@libero.it, www.I'arc-
arcieriasperimentale.com

Permanente

MUSEO DELL’ARPA VICTOR SALVI - Piasco

Il Museo dell’Arpa Victor Salvi di Piasco sard aperto con orario domenica - venerdi ore 10 - 13 e 14 - 17 (ultimo ingresso
alle 16.30), sabato aperto ai soli gruppi su prenotazione.

Info: Museo dell’Arpa Victor Salvi tel. 0175.270510

Permanente

MUSEO MULTIMEDIALE DEI MESTIERI - Celle Macra

Il Museo multimediale dei mestieri itineranti “Seles” a Celle di Macra (Borgata Chiesa, c/o ex Confraternita di San Rocco), si
prefigge di ricostruire la storia dei mestieri itineranti della Valle Maira e gli aspetti culturali e antropologici di questo
fenomeno economico, con particolare attenzione verso le vicende degli acciugai, commercianti ambulanti di acciughe nelle
citta di tutto il Nord ltalia. Da oftobre a maggio & aperto su prenotazione telefonica per gruppi.

Info: Comune di Celle di Macra tel. 0171-999190 segreteria@comune.celledimacra.cn.it www.comune.celledimacra.cn.it

Permanente

MUSEO CHIOTTI DEL VINO QUAGLIANO - COSTIGLIOLE SALUZZO

In stretto rapporto con il territorio dove nei secoli gli uomini, con grandi fatiche hanno plasmato un paesaggio armonioso,
vero patrimonio diffuso che unisce le vigne alla settecentesca villa patronale; con la sapienza contading, e stato allestito un
museo etnografico che ben si incastona negli antichi locali dove gli oggetti comunicano al pubblico un insieme di
testimonianze umane e ambientali: non semplicemente oggetti curiosi o ricchi di valore materiale, ma oggetti che
rappresentano in modo particolarmente intenso, raro e significativo fenomeni o esperienze di ordine piv generale: vere
testimonianze che il museo acquisisce e conserva con il chiaro intento di sottrarle al rischio della scomparsa e di tramandarle
alle future generazioni. Uno dei piv ricchi e variegati musei del Piemonte, suddiviso per ambientazioni, attenendosi ad una
ricostruzione il piv fedele possibile alla realtd originaria. L'esperienza diretta e il ricco bagaglio di cultura accumulata negli
anni fa si che i visitatori vengono guidati non soltanto tra le sale del museo, ma anche lungo gli anni e le consuetudini di un
mondo ormai destinato a scomparire. Orario: domenica 14.00 - 19.00, per gruppi su prenotazione anche nei giorni feriali.

Info: tel e fax 0175230825 Cell 3384905913 e-mail info@chiofti.it

Permanente

MUSEO DEI PELS - Elva

Visitabile per tutto il mese il piccolo museo dei Pels in Borgata Serre, collezione etnografica dedicata ai “Cavié” di Elva, i
raccoglitori di capelli del secolo scorso. Orario fino al 14 novembre: dal mercoledi pomeriggio alla domenica tutto il
giorno dalle ore 9.00 alle 12.00 e dalle ore 15.00 alle 18.00. Il museo sard chiuso da lunedi 14 novembre, riaprira ad
inizio dicembre.

Info: Butego de la Meridiano tel. 340-9846508

Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO “L’ESCOLO DE MOUNTANHO"” - Stroppo

Il museo della scuola contiene la ricostruzione e I'allestimento di un ambiente scolastico attraverso I'utilizzo di materiale
artigianale del tempo e presenta la storia dello scuola di montagna dal 1900 al 1970. Aperto tutto I’anno su prenotazione
telefonica.

Info: Comune di Stroppo tel. 0171-999112, 0171-999210

Permanente

IL MUSEO DELLA CANAPA E DEL LAVORO FEMMINILE “FREMOS, TRAVAI E TERO” - Prazzo

Il Museo della canapa e del lavoro femminile “Fremos, travai e tero” contiene un’esposizione di attrezzi e manufatti, con la
ricostruzione di ambienti che richiamano la vita di un tempo. Visitabile tutto I'anno rivolgendosi alla Tabaccheria-alimentari
di Baralis Renata (8.15-12.45/15-19.30, chiuso il martedi).

Info: Comune di Prazzo tel. 0171-99123; Associazione Chaliar tel. 347-1032172
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Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO “LA MISOUN D’EN BOT” - Acceglio, Borgata Chialvetta

Museo etnografico “La Misoun d’en bot”, collezione privata di circa 1500 oggetti della vita quotidiana legati all’agricoltura,
alla pastorizia, alle varie professioni e all’emigrazione, tutti provenienti dalle borgate del Vallone di Unerzio. Visitabile su

richiesta, previa prenotazione telefonica.
Info: Osteria della Gardetta tel. 0171-99017

Permanente

IL MUSEO DI ARTE SACRA DELL'ALTA VALLE MAIRA - Acceglio, Borgo Villa

Il Museo di Arte Sacra dell’Alta Valle Maira, realizzato ad Acceglio nel 1998 in collaborazione con la Soprintendenza per i
Beni Aristici e Storici del Piemonte, ha sede nell’oratorio della Confraternita dell’Annunziata, contiene opere sacre dal ,400
al ,700. Necessaria la prenotazione.

Info: Baralis Luca tel. 0171-99008; Don Beppe Dalmasso, tel. 0171-99003

Permanente

IL MUSEO “LA VITA DI QUASSU’ ” - Castelmagno, Frazione Colletto

Il Museo “La vita di quassU” contiene un’esposizione di oggetti e strumenti della vita quotidiana, documentati e descritti in
lingua occitana e italiana. Aperto da ottobre a giugno solo su richiesta per gruppi e scolaresche su prenotazione telefonica.
Info: Centro culturale Detto Dalmastro tel. 011-8172212

Permanente

“MUZEOU DAL TRAVAI D’ISI’ - Castelmagno, Localita Chiappi

Aperto tutto I'anno il “Muzeou dal Travai d’Isi”, raccolta di attrezzi da lavoro per la trasformazione e lavorazione dei prodotti
agricoli. Visitabile con orario 9-12 e 15.30-18.30, consigliata la prenotazione telefonica.

Info: Beppe Garmnerone tel. 0171-986370

Permanente

VISITE GUIDATE ALLE INCISIONI RUPESTRI DEL MONTE ROCCERE’ - Roccabruna

L’Associazione RocceRe offre la possibilita di effettuare visite guidate alle incisioni rupestri del Monte Roccere, uno tra i piu
importanti siti archeologici dell’etd del Bronzo presenti in Europa. Unicitd a livello di concentrazione di incisioni in un’area
complessivamente molto ridotta (oltre 5.000 incisioni coppelliformi distribuite su un’area di circa 20.000 metri quadri).
Unicitd degli antropomorti e figure composte da coppelle presenti nel sito. Costo dell’escursione: 10 euro a persona (gruppi
di minimo 6 persone). Dislivello: 500 m — Difficolta: media.

Info: Walter Isoardi tel. 347-2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema devisar@me.com; Sara Marino tel. 333-
3441995, sara.marino@roccere.it, www.roccere.it

Permanente

ESPOSIZIONE ARTE SACRA - Dronero

La Chiesa della Confraternita del Gonfalone, in via XXV Aprile, ospita un’esposizione permanente di arte sacra. Visitabile
tutto I"anno la domenica su prenotazione telefonica. Ingresso libero.

Info: Olivero Roberto tel. 328. 1166213

Permanente

IL MULINO DELLA RIVIERA - Dronero

Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in via del Mulino 8, &
aperto futti i sabati mattina dalle ore 8.30 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali.
Visite su prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero.

Info: tel. 0171. 902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.milinodellariviera.com

Permanente

ARTE IN GROTTA - Bosseq, Frabosa Soprana

Le Grotte di Bossea ospitano una mostra permanente di arte contemporanea con opere posizionate negli angoli piu
suggestivi, perfettamente inserite in uno scenario naturale antico di millenni. La materia utilizzata & la ceramica, a
dimostrazione dei forti legami tra Liguria e Piemonte grazie alla grande tradizione della maiolica antica e contemporanea
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Savonese e Albisolese che ha avuto un grande sviluppo anche a Mondovi e nel Monregalese proprio grazie all’arrivo di
maestranze liguri nel ferritorio.

Info: Grotte di Bossea tel. 0174.349240, Arte in Grotta tel. 347.0594646

Permanente

LA COLLEZIONE DI TAROCCHI E LA SEZIONE ARCHEOLOGICA DEL MUSEO CIVICO DI CUNEO - Cuneo

La sezione di etnografia del Museo Civico si arricchisce di una singolare collezione di tarocchi di oggettistica di pregio,
valorizzata da un recente riallestimento nelle sale del primo piano. Dal 25 settembre 2010 ha riaperto al pubblico la sezione
archeologica del Museo, suddivisa in Pre-protostoria, Romanitd e Medioevo, dotata di pannelli didattici, schede di sala e
ricostruzioni come sussidio di visita. Orario: martedi-venerdi 9-13 e 15-17.30, sabato 9-13 e 15-19, domenica 15-19.

Info: tel. 0171.634175

Permanente

LO SPIRITO CREATIVO E LEGGERO: GIUSEPPE PEANO, MATEMATICO E MAESTRO - Cuneo

Centro di Documentazione Territoriale in Largo Barale, 11. Orari di visita: lun.- mer.- ven. ore 8.30-12.30, mar. e gio. ore
14-17. Ingresso libero.

Info: tel. 0171.444640

Permanente

MUSEO ETNOGRAFICO ALL’APERTO - Marmora, Fraz. Vernetti

Presso la Locanda Ceaglio & possibile visitare la collezione privata allestita all’esterno, che presenta in un percorso di visita
attrezzi da lavoro, suppellettili e oggettistica delle abitazioni di un tempo e molti altri antichi pezzi della tradizione montanara.
Visitabile tutto I'anno.

Info: Pensione Ceaglio, Frazione Vernetti tel. 0171.998117, fulvia.ceaglio@libero.it, www.ceaglio-vallemaira.it

Permanente

MUSEO DELLA CERAMICA - Mondovi

Sono oltre seicento le ceramiche esposte, distribuite su quasi 600 metri quadrati; duemila pezzi sono poi custoditi nei
depositi visitabili. Le ceramiche provengono dalle collezioni di Marco Levi (1910-2001), ultimo proprietario e direttore della
fabbrica “Vedova Besio e figlio” e di Carlo Baggioli. La produzione di ceramica ha caratterizzato Mondovi dall’eta
Napoleonica sino agli anni Settanta del Novecento, con la tipica ed inconfondibile rappresentazione del galletto dalla coda
variopinta e le vivaci decorazioni a spugna intagliata. Le prime sale del museo sono dedicate al ciclo produttivo della
ceramica. |l secondo piano ¢ dedicato alla storia industriale del distretto. Orari di apertura: venerdi e sabato ore 15-18,
domenica ore 10-18. Laboratori per le scuole al mattino, visite su richiesta per gruppi e scuole.

Info: Ufficio Turistico tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it

Permanente

VISITE GUIDATE: IL SALOTTO DEL BAROCCO - Mondovi

Terre di Emozioni T.O. propone visite guidate a Mondovi con partenza dalla funicolare — Stazione di Breo alle ore 15.30.
Quota di partecipazione: 16 € (include: passaggio in funicolare, visita guidata, degustazione vino locale). Durata indicativa:
2 ore. Prenotazioni entro 72 ore prima.

Info e prenotazioni: tel. 0174.44343, info@terrediemozioni.com

Permanente

CASTIGLIA VENTUNESIMO SECOLO - Saluzzo

L’arte Contemporanea & di nuovo di scena alla Castiglia di Saluzzo: dopo la positiva esperienza della mostra “Energie Softili
della Materia”, allestita dall'lGAV — Istituto Garuzzo per le Arti Visive di Torino — all’interno della Castiglia nella primavera
2009, i locali delle ex carceri saluzzesi ospitano nuovamente alcune installazioni di artisti italiani contemporanei. E una vera
e propria collezione di opere che viene ospitata stabilmente nelle sale a piano terra della manica ottocentesca dell’edificio.
Info: Ufficio Turistico tel. 0175.46710

Permanente

MUSEO DEI BABACIU - Monterosso Grana, Frazione S. Pietro
Il Museo dei Babaciu, esposizione all’aperto, & visitabile tutto I'anno.
Info: Associazione La Cevitou tel. 329.4286890, www.lacevitou.it
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Permanente

COUMBOSCURE CENTRE PROUVENCAL - Monterosso Grana, Frazione Santo Lucio de Coumboscuro

Si trafta di uno dei pib ricchi centri alpini di documentazione sulla storia locale, di raccolta e promozione della cultura
tradizionale delle vallate alpine. Gli oggetti esposti riguardano tutti gli aspetti della vita montana, dai giochi agli attrezzi da
lavoro. Accanto all’oggettistica il museo presenta una vastissima documentazione che su richiesta pud essere messa a
disposizione. Aperto tutto I'anno. Ingresso libero (consigliata offerta), gradita la prenotazione.

Info: Coumboscuro Centre Prouvencal tel. 0171-98707, info@coumboscuro.org, www.coumboscuro.org

Permanente

PARCO BOTANICO E MUSEO ETNOGRAFICO - San Defendente di Caraglio

La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico, il Museo Etnografico con animali selvatici, acquistare
i prodofti di produzione propria, e inoltre, per chi volesse usufruirne, mette a disposizione il parcheggio per Camper (senza
scarico). Orario di visita: dal lunedi al venerdi dalle ore 14.00 alle 18.00, sabato e domenica dalle ore 8.00 alle 12.00 e
dalle 14.00 alle 18.00.

Info: La Fattoria “Il Paradiso” tel. 347.8466468, www.lafattoriailparadiso.com

Permanente

ESPOSIZIONE PERMANENTE SUL CATARISMO - Valgrana

Presso il Centro Studi Catari i visitatori possono consultare libri sulla storia locale, sulla saggistica e sulla spiritualita e
usufruire della sala lettura. Sono inoltre presenti dépliant su Valgrana e la Valle Grana. Il sabato e la domenica
appuntamenti audiovisivi su prenotazione. Ingresso libero. Chiuso il martedi.

Info: tel. 0171.98216

Permanente

MUSEO DEL CINEMA “KINOMUSEO” - Valgrana

E visitabile, su prenotazione, il piccolo museo del cinema “Kinomuseo” gestito dall’Associazione Culturale KinoKinino (via
Roma n.17), con esposizioni di aftrezzature e documentazione e proiezioni.

Info: tel. 347.2511830

Permanente

MUSEO DEL CIOCCOLATO - Vicoforte

Il Museo del Cioccolato, voluto dal pasticcere Silvio Bessone, racconta la storia, le varietd, le curiositd del mondo del
cioccolato aftraverso un percorso iconografico e sensoriale. All’'interno del museo si svolgeranno corsi didattici professionali
e amatoriali sulla lavorazione del cioccolato, sard possibile scaricare video-ricette e, presso la Cioccoteca, approfondire le
conoscenze sul cioccolato sfogliando i migliori libri scritti in materia. Infine, I’area chiamata “I'Effimero” presenta sculture in
cioccolato di pregio realizzate dal pasticcere Bessone. La “Carta dei Cioccolati del Mondo” presentera la biodiversita del
cioccolato ed il “Chocco Show Room” permetterd ai golosi di acquistare — a prezzo di fabbrica — tavolette di cioccolato.

Info e prenotazioni visite: tel. 0174.563312, ciocco@silviobessone.it

Tutto I'anno

SPAZIO THEATRUM, BOTTEGA REALE, VISITE AL CASTELLO ED AL PARCO PIU BELLO D’ITALIA - Racconigi
Spazio Theatrum si rifa al famoso Theatrum Sabaudiae, la strepitosa operazione diplomatica ed editoriale della seconda
metd del Seicento, con cui il duca Carlo Emanuele Il di Savoia volle far conoscere alle corti ed alle cancellerie europee i
fasti ed i sogni di grandeur della corte torinese. L'allestimento scenografico di Spazio Theatrum & stato realizzato con una
nutrita serie di “allegorie” dedicate alla storia, alla natura e ai prodotti del territorio; di sala in sala, queste straordinarie
“macchie di colore” si integrano nellaltrettanto ricca strumentazione multimediale. Cosi, tra arte e tecnologia, negli antichi
scantinati in mattoni a vista, numerose clip filmate vi porteranno nei secoli passati, nelle grandi opere urbanistiche,
architettoniche ed artistiche, nelle oasi e nel verde delle nostre piane e delle colline, svelando tutto il potenziale locale di
offerta turistica. Infine, in una sezione specifica, le sale dedicate alle stagioni e alle loro proposte di animazione, alle sagre
di prodotto ed alle fiere e feste di cui i nostri comuni sono davvero ricchi. Spazio Theatrum & aperto al pubblico, ingresso
libero. Dal martedi al venerdi: ore 09.30-12/ 14.30-17. Il sabato e domenica: ore 14.30 - 18.30. Il Castello &
regolarmente visitabile tutto I'anno dal martedi alla domenica dalle 9 alle 18.30. | Castello propone un innovativo servizio di
audio guide che permetterd ai visitatori di effettuare una visita guidata attraverso il supporto del proprio telefono cellulare.
Allinterno del Castello, ad ingresso libero, & aperta la Bottega Reale. Orari: dal martedi alla domenica ore 10-18. Il Parco
¢ aperto da domenica 27 marzo alla prima settimana di novembre, dal martedi alla domenica con orario 10-19: sard
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possibile percorrere i 5 km che si diramano per tutta |'estensione del Parco, sino alla Margaria, sede delle Serre Reali e di
quella che fu I’Azienda Agricola della Real Casa.

Info: Associazione Le Terre dei Savoia tel. 0172.86472, terre.deisavoia@libero.it; Castello di Racconigi tel. 0172..84005,
www.ilcastellodiracconigi.it

VI INVITIAMO A CONSULTARE LA SEZIONE “MUSEI" DEL SITO www.cuneoholiday.com PER OTTENERE MAGGIORI INFORMAZIONI SULLE
ESPOSIZIONI PERMANENTI DEI MUSE| CIVICI, ETNOGRAFICI E TEMATICI DELLA
PROVINCIA DI CUNEOQ E SULLA POSSIBILITA DI VISITA DI SINGOLI MONUMENTI E MUSE.

s
| 4 Castelli Aperti

TRA BoacHL, VILLE E CASTELLI DEL PIEMONTE

Castelli Aperti & la rassegna promossa dalla Regione Piemonte e dalle province di Cuneo, Alessandria e Asti che prevede
I"apertura da maggio ad otftobre di una novantina di dimore storiche che si snodano tra I'arco alpino cuneese, le colline di
Langa e quelle monferrine di Asti e Alessandria, fino alle pianure verso il Po.

Aperture stagionali/annuali:

Busca - CASTELLO E PARCO DEL ROCCOLO
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppi.
Info: Associazione Culturale Marcvovaldo 0171.618260, info@marcovaldo.it

Caraglio - FILATOIO DI CARAGLIO

Il Filatoio, la “fabbrica di seta” piv antica d’Europa, & aperto tutto I'anno: da marzo a dicembre dal giovedi al sabato dalle
ore 14.30 alle 19 e la domenica dalle 10 alle 19. Sard aperto lunedi 15 agosto dalle 10 alle 19. Durante il mese di agosto,
il Filatoio proporra , oltre al “Museo del sefificio Piemontese”, le mostre “Il popolo che manca”, curata da a.titolo in
collaborazione con Fondazione Nuto Revelli, e “Raccontare la Pietra”, promosso da Confartigianato Imprese Cuneo in
collaborazione con I'Ordine provinciale degli Architetti e curata da Lara Sappa e Fabio Revetria.

Info: tel. 0171.618260, info@marcovaldo.it, www.castelliaperti.it

Chiusa Pesio - COMPLESSO MUSEALE E CENTRO STUDI G. AVENA

Il Complesso & aperto tutto I'anno, tranne il lunedi e festivi; gli orari vanno dal martedi al sabato dalle ore 9.30 alle 12
dalle 15.30 alle 17.30 e la domenica dalle ore 9.30 alle 12.30 e dalle 15 alle 18. E aperfo inoltre tutto I'anno su
prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0171.734990, info@fermentimusei.com , www.castelliaperti.it; Ufficio Turistico tel. 0171.734990

Dronero - MUSEO LUIGI MALLE (CASA MUSEO)

Il museo & aperto tutto I'anno: a febbraio, marzo, novembre e dicembre la domenica e festivi dalle 14.30 alle 18.30, ad
aprile a ottobre il sabato, la domenica ed i festivi dalle 14.30 alle 19. Biglietto intero € 3.

Info: tel. 0171.909329, info@marcovaldo.it, www.castelliaperti.it

Lagnasco - CASTELLI TAPPARELLI D’'AZEGLIO

Il Castello sara aperto tutte le domeniche fino al 27 novembre, esclusa domenica 14 agosto, dalle ore 9.30 alle 12.30 e
dalle ore 14.30 alle 18.30, il complesso che ingloba il castello di Levante, di Mezzo e di Ponente. Biglietto intero € 5.

Info: tel. 345.5015789, info@castellidilagnasco.it, www.castelliaperti.it
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Manta - CASTELLO DELLA MANTA DI SALUZZO
Il castello & aperto tutto I'anno dalle ore 10 alle 18, chiuso il lunedi non festivo e, per ferie, dal 28 novembre 2011 all’11
febbraio 2012, mentre resterd aperto lunedi 15 agosto. Biglietto intero ad € 5.
Info: tel. 017587822, faimanta@fondoambiente.it, www.castelliaperti.it

Mondovi - TORRE CIVICA DI MONDOVI’
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppi.
Info: tel. 0174.40389, turistico@comune.mondovi.cn.it, www.castelliaperti. it

Revello - CAPPELLA DEL PALAZZO MARCHIONALE

La cappella & tutti i sabati e le domeniche, e festivi, dalle ore 10 alle 12.30 e dalle 14 alle 17.30, & visitabile la cappella
allinterno di cid che rimane del Palazzo Marchionale. Apertura tutto I'anno su prenotazione per gruppi e scuole. Visite
guidate. Ingresso € 5.

Info: tel. 340.5346767, asar.revello@yahoo.it, www.castelliaperti.it

Rocca De’ Baldi - MUSEO STORICO ETNOGRAFICO PROVINCIALE AUGUSTO DORO NEL CASTELLO
L’edificio, sede del Museo Etnografico Provinciale e Centro Studi Augusto Doro, & aperto, dal mese di novembre solo su
prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0174.587605,castelloroccadebaldi@libero.it, www.castelliaperti.it

Saluzzo - MUSEO CIVICO CASA CAVASSA

Casa Cavassa, sede del museo civico, & aperta tutto I'anno, il martedi e il mercoledi & aperto su prenotazione, dal giovedi
alla domenica dalle ore 10 alle 13 e dalle 14 alle 18 (nel periodo da ottobre a marzo chiusura alle 17.30); lunedi 15
agosto dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 18. Ingresso € 5.

Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it

Saluzzo - TORRE CIVICA

La Torre Civica di Saluzzo & aperta tutto I'anno con i seguenti orari: da aprile a settembre dal giovedi alla domenica dalle
ore 10.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 18.30; da ottobre a marzo sabato e domenica dalle ore 10.30 alle 12.30 e dalle
14.30 alle 18.30. Mentre chiudera per ferie |'ultima settimana di dicembre e le prime 2 seftimane di gennaio. Ingresso € 2.
Info: tel. 0175.41455, cavassa@comune.saluzzo.cn.it, www.castelliaperti.it

Sanfront - BALMA BOVES
Dal mese di novembre aperto solo su prenotazione per scuole e gruppi.

Info: tel. 0171.618260

Savigliano - PALAZZO TAFFINI D’'ACCEGLIO

Il Palazzo & aperto tutto I’anno il sabato, la domenica ed i festivi (chiuso 25 dicembre e 1° gennaio) dalle 10 alle 12.30 e
dalle 14 alle 18. Aperto altri giorni, su prenotazione, per gruppi.

Info: www.castelliaperti.it

Fiere, Feste, Mercati e Mercatini

Da sabato 12 a domenica 27 novembre

FIERA DEL PORRO - Cervere

In Piazza San Sebastiano e Via IV Novembre, si terrd la 327 edizione della Fiera del Porro. Cervere ha saputo creare un
binomio indissolubile con il porro, tanto da identificare il proprio territorio con questo prelibato ortaggio, dando vita ad una
delle fiere gastronomico-commerciali piv importanti del Piemonte. Migliaia di visitatori apprezzano ogni anno sia il mercato
dei porri, sia i celebri piatti a base di Porro Cervere che si possono degustare sotto il Palaporro.

Sabato 12 novembre, alle 16,30, sard la cerimonia di consegna del “Porro d’Oro” e del premio “Bontd cerverese” a
inaugurare la 32° edizione dello Fiera del Porro a Cervere: tre seftimane di eventi gastronomici, spettacoli, convegni,
appuntamenti musicali e di divertimento, ospitati sotto il Palaporro di piazza S. Sebastiano, che confermano tutti i punti forti
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delle edizioni precedenti e presentano alcune importanti novita. Il “Porro d’Oro” verrd assegnato a Luisa Valazza, una delle
migliori chef a livello mondiale, titolare del ristorante tre Stelle Michelin “Al sorriso” di Soriso (Novara); il premio “Bonta
cerverese” andra a Giuseppe Milanesio, volontario e sacrestano della parrocchia di S. Maria Vergine Assunta. Tra le novitd
della 32 edizione, la Fiera del Porro si tingera di “rosa” grazie al “matrimonio” con il Giro d’ltalia, che nel 2012 fard tappa
a Cervere. Domenica 20 novembre, in mattinata, alla presenza di Alberto Cirio, assessore allo Sport della Regione, e di
Angelo Zomegnan, ex patron del Giro, si terra il vernissage ufficiale della tappa Savona-Cervere che venerdi 18 maggio
2012 portera la Corsa Rosa in paese. L'altra importante novita & il gemellaggio gastronomico del porro Cervere con le
eccellenze dei prodotti tipici della Valle d’Aosta, grazie ad una serata speciale in programma lunedi 21 novembre.
L'appuntamento si aggiunge al gemellaggio con i prodotti tipici di Loano e della provincia di Savona, che saranno
protagonisti della serata di mercoledi 16 novembre, e a quello con le eccellenze dei prodotti tipici del Cuneese, in
programma venerdi 25 novembre con la nuova collaborazione con la Sagra della bagna caéda di Faule. Sono riconfermati
gli appuntamenti gastronomici tradizionali con pranzi e cene a tema, con menu fisso e alla carta, il sabato e la domenica.
Tutte le serate gastronomiche sono accompagnate da appuntamenti danzanti con orchestra dal vivo. Il porro Cervere si
potrd acquistare presso il Mercato dei produttori, che aprird i battenti sabato 12 novembre, e negli appuntamenti promossi
dal Consorzio di tutela e valorizzazione, che si apriranno domenica 13 novembre con la presentazione del libro “Porro
Cervere: storia, produzione e gastronomia” con prefazione di Paolo Massobrio e culmineranno nel convegno tecnico in
programma domenica 27 novembre in mattinata. || Consorzio propone inoltre, nelle fre domeniche della sagra, la visita
guidata alla scoperta delle terre del porro. Ampio spazio sard dedicato ai giovani con due serate loro dedicate: la serata
giovani con cena a buffet e concerto degli “Oxxa”, in programma venerdi 18 novembre, e I'aperitivo in musica con concerto
dei “Divina” di mercoledi 23 novembre. Ad aprire il ricco cartellone degli spettacoli sul palcoscenico del Palaporro, sard
anche quest’anno, venerdi 11 novembre, la 10% edizione dello show “Una serata per Denise”, dedicato a Denise Macagno
e organizzato dai ragazzi di Cervere e dalla famiglia. Tanti anche gli eventi collaterali: le esibizioni di artisti e giocolieri di
strada le domeniche pomeriggio, lo spettacolo di burattini giovedi 24 novembre (anche in questo caso al pomeriggio), la
consegna delle targhe ricordo ai produttori, il 28° concorso gastronomico riservato alle massaie cerveresi. Tutti gli
appuntamenti sono organizzati dal Comune di Cervere, dalla Pro Loco Amici di Cervere e dal Consorzio per la Tutela e
Valorizzazione del Porro.

Info: Ufficio Manifestazioni Comune di Cervere tel. 0172.471000, info@comune.cervere.cn.it, www.porrocervere.com

Sabato 12 e sabato 26 novembre

ASSOCIAZIONE O’BACCO - Acceglio

Continuano nel mese di novembre gli appuntamenti nella sala polivalente di Frere a cura dell’Associazione O’Bacco.
Programma: sabato 12 e sabato 26 novembre alle ore 23 Disco Music con dj ReBacco.

Info: Associazione Proloco O’Bacco tel. 348.7282531

Sabato 12 e sabato 26 novembre

BALLO LISCIO - Roccabruna

Riapre la stagione di ballo liscio presso il palazzetto dello sport in Strada P. Acchiardi, organizzata dalla Pro loco di
Roccabruna e dal Centro Sportivo Valle Maira. Programma: sabato 12 novembre dalle ore 21,15 si balla con “I Fratelli di
Campagna”. Sabato 26 novembre dalle ore 21,15 si balla con “I Simpatia”.

Info: Organizzozione tel. 347.7059892

Domenica 13 novembre
CASTAGNATA E FESTA CON GLI ALPINI - Vicoforte
Davanti al Santuario di Vicoforte si terra la 77 edizione di “Castagne ed Alpini” con esposizione di opere dell’ingegno,

dell’artigianato e dell’antiquario, prodotti tipici e biologici.
Info: Circolo San Telmo tel. 392.1544471, 347.8875206, circolosantelmo@alice.it
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Appuntamenti Gastronomici

Martedi 8 novembre

CENA DEGLI ORTI - ANTICHE VOLTE - Fossano

Serata gourmet con menu: cestini di pasta fillo con raschera e porro bianco di Cervere; vellutata di fagiolo varieta Billd con
baccald e farfalle di grano duro; tortelli di seirass e spinacini autunnali; mousse ai marroni e Rhum in biscotto croccante;
espresso e frivolezze. Costo € 32,00 (bevande escluse). La prenotazione & gradita e consigliata.

Info e prenotazioni: tel. 0172.666666, antichevolte@palazzorighini.it

Venerdi 11 e sabato 19 novembre

IL RADUNO DEI GOLOSI - Stroppo

Il ristorante “Lou Sarvanot” propone per il mese di novembre “Il Raduno dei Golosi”: Venerdi 11 novembre: “Pesce di mare”
— costo 45 € bevande incluse. Sabato 19 novembre: “Antipasti e dolci” — costo 36 € bevande incluse. Si richiede la
prenotazione entro il mercoledi precedente la cena.

Info: Ristorante Lou Sarvanot tel. 0171.999159, 380.5288852, unfo@lousarvanot.it

Sabato 12 novembre

BACK TO THE BEST - LIVE @ ARANCERA - Racconigi

Una cornice di charme accoglie I’esplosione di colori ed energia dei Back to the Best! La serietd e la follia di 8 musicisti e
showman. L'incredibile energia della musica Rhythm and Blues. Una serata per mangiare bene, ascoltare tanta bella musica
e ballare. Costo euro 30. E’ gradita la prenotazione.

Info e prenotazioni: Ristorante L’Arancera tel. 0172.86419, 339.7116347, ristorantearancera@libero.it, www.arancera.it

Da settembre a dicembre tutti i sabato sera

TUMA E BODI - 7" edizione - Varie Localita del Parco Naturale Alpi Marittime

Appuntamenti con i ristoratori dell’Associazione Ecoturismo in Marittime. Protagonisti di Tuma e Bodi saranno i formaggi e le
patate delle Valle Gesso che, insieme agli altri prodotti locali, vi faranno scoprire i sapori e le ricette tradizionali del territorio
del Parco delle Alpi Marittime. Questa seftimana I"appuntamento & presso La Locanda di Linu — Valdieri, tel. 0171. 977118.
Info: tel. 0171.97397, fox 0171.97542, info@parcoalpimarittime.it, www.parcoalpimarittime.it, www.inmarittime. it

Permanente

GUSTARE IL CASTELMAGNO NELLA VALLE SENZA TEMPO - Valle Grana

Una gustosa proposta di visita in Valle Grana, alla scoperta del Castelmagno. In mattina visita ad un caseificio ed alle grofte
di stagionatura, degustazione e possibilitd di acquisto direttamente dai produttori. Pranzo in ristorante convenzionato con
due antipasti, gnocchi al Castelmagno, secondo, dolce, caffé e vino. Nel pomeriggio visita guidata al “paese senza tempo”,
alla scoperta dell’antico borgo dove vivono i “Babaciu”, personaggi a grandezza naturale realizzati in fieno e legno, che
animano le vie riproponendo mestieri e usanze antiche. Quota di partecipazione, con accompagnatore naturalistico, €
29,00.

Info e prenotazioni: tel. 329.4286890

Permanente

IL BAR LOCANDA DL'ANGEL MENU’ - Villar San Costanzo

Il Bar Locanda DI’Angel propone tutti i giorni dal martedi alla domenica pranzo o cena con il seguente menu: 2 antipasti,
grigliata mista (capocollo o braciola, salsiccia o petto di pollo, spiedini) — su prenotazione carne di bufala, contorno, verdure
grigliate e patatine, dolce della casa, 1 birra o bibita o caraffa vino, al costo di € 15, su prenotazione al numero
327.9052751; tutti i venerdi “Gran bollito alla piemontese”: antipasti (acciughe al verde, antipasto di peperoni alla
piemontese, petfto di pollo in carpione), primo (ravioles ris e coj, cappelletti in brodo), secondo (bollito misto con salse di
propria produzione), contorno (verdure lesse), dolce (bunet d’la nona), vino 1 It, al costo di € 20, su prenotazione entro il
giovedi precedente (minimo 10 persone).

Info: Bar Locanda DI’Angel tel. 327.9052751, barlocandadlangel@gmail.com, www.locandadlangel. it
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Estate — Autunno 2011

SUPER OFFERTA ESTATE - AUTUNNO 2011 - PRADLEVES

L’Albergo La Pace — Locanda del Castelmagno e I’Albergo Ristorante Le Tre Verghe d'Oro di Pradleves propongono per
I"estate-autunno 2011 una super offerta: mezza pensione euro 40.00 al giorno (bevande escluse). Nel meny propongono i
migliori piatti della cucina piemontese e della tradizione occitana: vasto assortimento di salumi italiani e di antipasti
piemontesi; gnocchi al Castelmagno, tagliatelle ai funghi porcini, ravioli al sugo di carne, lasagne...; gran brasato al
Barolo, agnello sambucano al forno, vitello arrosto, gran bollito misto...; assortimento di formaggi da pascoli locali;
tiramisu, bonet, gelati, frutti di bosco, budino alla panna...

Info: Albergo Tre Verghe d’Oro tel. 0171.986116, mail: info@treverghe.it, www.treverghe.it; Albergo La Pace Locanda del
Castelmagno tel. 0171.986126, mail: lapace.albergo@gmail.com, www.albergodellapace.it

Spettacoli

Da lunedi 7 a domenica 13 novembre

PROIEZIONI CINEMA MONVISO - Cuneo

Martedi 8 alle ore 21, giovedi 10 novembre alle ore 21: proiezione del film “Una sposa in affitto”. Mercoledi 9 novembre
alle ore 21: proiezione del film “L’avvocato de Gregorio” (gratuito rassegna Cisl). Venerdi 11 alle ore 21, sabato 12
novembre alle ore 18.30, 21 e domenica 13 novembre, alle ore 16, 18.30 e alle ore 21: proiezione del film “A Dangerous
Method”.

Info: Cinema Monviso (ore serali) tel. 0171.444666, Ufficio Spettacoli (orario d’ufficio ) tel. 0171.444812/817

Mercoledi 9 novembre

CINEFORUM: LA FINE E’ IL MIO INIZIO - Fossano

Di Jo Baier, con Bruno Ganz, Elio Germano. Un‘opera di parole e silenzi che & anche un confronto fra due bravi attori,
Bruno Ganz (Terzani) e Elio Germano (il figlio Fosco). Il giornalista scrittore Tiziano Terzani trascorre gli ultimi giorni della
sua vita ad Orsigna, in Toscana, il luogo che ama i pib, dopo una vita trascorsa in viaggio. Li lo raggiunge il figlio Fosco,
tornato dall’America per un ultimo incontro-conversazione con il padre, che gli offre i suoi ricordi e il senso della sua ricerca
spirituale e umana. Da gustare in silenzio.

Info: Cinema | Portici, Via Roma, 74, tel. 0172.633381, info.iportici@gmail.com, cinemateatroiportici.wordpress.com

Giovedi 10 novembre

CONCERTO D’AUTUNNO - Cuneo

Alle ore 21 presso la Chiesa Cattedrale di Cuneo si terrd un impegnativo programma sinfonico a cura dell’Orchestra
Bartolomeo Bruni, diretta dal M° Claudio Morbo ed affiancando il solista al pianoforte Massimiliano Génot. Ingresso libero.
Il programma del concerto verra anche illustrato in un incontro pubblico, lunedi 7 novembre in Sala S. Giovanni alle ore
18,30.

Info: Orchestra Bartolomeo Bruni info@orchestrabruni.it, www.orchestrabruni.it

Giovedi 10 novembre

AUTUNNO MUSICALE - Saluzzo

Alle ore 21 presso la Confraternita della Croce Nera — Piazzetta San Nicola, si terrd un concerto con Leslie Howard, al
pianoforte e avra luogo I'inaugurazione della Steinway Society Italia — Nord Ovest.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Venerdi 11 novembre

AUTUNNO MUSICALE - Saluzzo

Alle ore 11 presso la Scuola di Alto Perfezionamento Musicale — Via dell’Annunziata, 1 si terrd il Festival Listz in occasione
dei 200 anni dallo nascita. Master class con Leslie Howard. Organizzato dall’Accademia Filarmonica in collaborazione con
la Scuola APM e Istituto Beni Musicali in Piemonte.

Info: Ufficio Turistico |.A.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica. it
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Venerdi 11 novembre

SPETTACOLO DI BENEFICENZA - Saluzzo

Alle ore 21 presso il Teatro Don Bosco — Via Donaudi si terra uno spettacolo di beneficenza a cura dell’Associazione Cactus
Onlus.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Venerdi 11 novembre

L’'UOMO PRUDENTE - Cuneo

Paolo Bonacelli ci presenterd venerdi 11 novembre “L’'uomo prudente” di Carlo Goldoni. Con verve e ritmo incalzante, la
serata sard molto divertente sia per il testo che per 'interpretazione.

| biglietti saranno messi in vendita presso I'Ufficio Turistico di Cuneo una settimana prima dell’effettuazione dello spettacolo
con il seguente orario: dal lunedi al sabato dalle ore 10 alle 12,30 e dalle 15 alle 18. | biglietti saranno altresi in vendita
dalle ore 20 del giorno dello spettacolo presso la biglietteria del Teatro Toselli.

Info: Ufficio Turistico Cuneo tel. 0171.693258, Ufficio Stampa Cuneo tel. 0171.444225 — 279,
ufficiostampa@comune.cuneo.it, www.comune.cuneo.gov/cultura/teatro-toselli.htlm

Venerdi 11 novembre

DUE DI CUORI - Savigliano

Alle ore 21 presso la Sala Crusa Neira, Piazza Misericordia si terra lo spettacolo teatrale di Giuseppe Naretto con Esther
Ruggiero, Federica Tripodi, Oscar Ferrari. Ingresso libero.

Info: Ufficio Turistico LLA.T. di Savigliano tel. 0172.370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it

Sabato 12 novembre

AIDO - SERATA SULLA DONAZIONE ORGANI - Saluzzo

Alle ore 21 presso il Teatro Don Bosco — Via Donaudi si terrd lo spettacolo dell’Associazione Terapia d’Arte, organizzato dal
Gruppo AIDO “Marco Demaria”. Si tratta di un’iniziativa volta ad allargare la conoscenza del tema sulla donazione degli
organi.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Sabato 12 novembre

MUSICA & MUSICA 2011/2012 - Boves

2° concerto della stagione 2011/2012 che si terra alle ore 21.15 presso I’Auditorium Borelli. Lo spettacolo fara leva su
eleganza, virtuosismi, magie di suoni, fantasie e rondd. Agli strumenti il Trio di Pistoia, Buongiovanni Federica e Niccolai
Laura, flauti, Alessandro Barneschi, pianoforte. Ingresso libero fino ad esaurimento posti.

Info: tel. 348.2637692, www.musicadeisylpghes.blogspot.com

Sabato 12 novembre

AUTUNNO MUSICALE - Saluzzo

Alle ore 15 presso la Scuola di Alto Perfezionamento Musicale — Via dell’Annunziata, 1 si terra il Festival Listz in occasione
dei 200 anni dalla nascita. Master class con Anne Tish Kilgore. Organizzato dall’Accademia Filarmonica in collaborazione
con la Scuola APM e I'lstituto Beni Musicali in Piemonte.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Domenica 13 novembre

AUTUNNO MUSICALE - Saluzzo

Alle ore 21 presso la Confraternita della Croce Nera — Piazzetta San Nicola si terra il Festival Listz in occasione dei 200 anni
dalla nascita. Concerto con Andrea Vigna Taglianti, pianoforte. Organizzato dall’Accademia Filarmonica in collaborazione
con la Scuola APM e I'lstituto Beni Musicali in Piemonte.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Domenica 13 novembre

BACH: LE VARIAZIONI GOLDBERG - Cuneo

Alle ore 16 presso la Sala San Giovanni — Via Roma, 4, si terrd un incontro d’autore a cura di Andrea Turini, pianoforte.
Ingresso libero fino ad esaurimento posti.

Info: Ufficio Turistico Cuneo tel. 0171.693258
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Domenica 13 novembre

STAGIONE MUSICALE - Teatro Toselli - Cuneo

Alle ore 21 si terra il Vitamia tour — Gianmaria Testa quintetto. Agli strumenti: Gianmaria Testa — voce, chitarre; Claudio
Dadone — chitarra acustica e elettrica; Nicola Negrini — contrabbasso; Philippe Garcia — batteria.

Info e biglietti: Assessorato Cultura, Ufficio Spettacoli, Palazzo Samone tel. 0171.444812, Ufficio Turistico Cuneo tel.
0171.693258

Domenica 13 novembre

AMOR L’ARCO INEVITABIL TENDE - Savigliano

Alle ore 10,45 presso Palazzo Taffini — Via S. Andreq, si terrd un concerto a cura dell’Associazione Amici della Musica. Agli
strumenti Pamela Lucciarini, soprano e Maurizio Piantelli, tiorba. Ingresso euro 5; ridotto studenti, iscritti UNltre euro 3; soci
Amici della Musica gratuito.

Info: LA.T. di Savigliano tel. 0172.370736, ufficioturisico@comune.savigliano.cn.it

Domenica 13 novembre

QUEL GIORNO SOGNAI L'ITALIA - Savigliano

Presso il Museo Civico A. Olmo — Via S. Francesco si terrd uno spettacolo teatrale itinerante alla scoperta dei personaggi del
Risorgimento. In collaborazione con |"Associazione Voci Erranti. Ingresso libero.

Info: LA.T. di Savigliano tel. 0172.370736, ufficioturistico@comune.savigliano.cn.it

Domenica 13 e domenica 20 novembre

GALUPERIE - Manta

Nella scenografica cornice del Castello della Manta, proprietd del FAl — Fondo Ambiente ltaliano sulle colline del cuneese,
domenica 13 e domenica 20 novembre, dalle ore 14 alle 17, verranno organizzati speciali percorsi guidati dal titolo
“Galuperie”: un’occasione speciale per tutti gli appassionati di arte, musica e buon cibo di farsi “prendere per la gola” e di
scoprire le sale del maniero sulle note di antiche e coinvolgenti melodie. Domenica 13 nell’affascinante Sala delle
Grottesche risuoneranno le note di un coinvolgente programma musicale per duo di flauti traversi. Domenica 20 novembre
la splendida Chiesa di Santa Maria del Rosario sard animata da arie d’opera in versione strumentale eseguite da violino e
pianoforte. Costo del biglietto: euro 8; ragazzi fino a 12 anni euro 4; iscritti FAl e residenti euro 4. In occasione di
“Galuperie” il Ristorante “Al Castello della Manta” dalle ore 16 alle 18,30 offrird una degustazione di prodotti tipici del
territorio al costo di 12 euro. Prenotazione delle visite consigliata.

Info e prenotazioni: FAI — Castello della Manta tel. 0175.87822, faimanta@fondoambiente.it, www.fondoambiente.it,
Ristorante “Al Castello della Manta” tel. 0175.85649

Sport e Natura

Settembre, ottobre e novembre

NORDIC WALKING NEL PARCO - Cuneo

A partire dal mese di settembre corsi base e passeggiate/attivita di fitness di Nordic Walking. Ritrovo davanti alla pista
artificiale di sci di fondo, impianti sportivi comunali. Orario: ore 18 — 20. - A pagamento.

Info: tel. 0171.500152, cell. 338.4400687, info@nwcuneo.it, www.nordicwalkingcuneo.it

Tutti i fine seftimana

PREPARIAMOCI ALLO SCI DI FONDO - Cuneo

La G.I.S. e il Parco invitano a prepararsi alla stagione invernale con la pratica gratuita dello sci di fondo e dello skiroll, a
Cuneo, presso la pista artificiale sci di fondo.

Info: G.L.S. tel. 0171.66469

A novembre

TORNANO | CORSI DI AUTODIFESA FEMMINILE - Cuneo

Ricominceranno a novembre i corsi di autodifesa femminile, promossi e organizzati dall’assessorato alle Pari Opportunita del
Comune di Cuneo. Anche quest’anno il Comune prosegue la sua attivitd di sensibilizzazione e contrasto al fenomeno della
violenza contro le donne. L'obiettivo rimane quello di far conoscere e prevenire le situazioni di pericolo alle partecipanti
infondendo maggiore sicurezza con alcune semplici tecniche, sia fisiche che psicologiche, e imparando a gestire eventuali
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aggressioni. Come per gli anni passati i corsi sono strutturati in due lezioni di teoria condotte da rappresentanti della Rete
Antiviolenza Cuneo e in ofto lezioni di pratica tenute da istruttori qualificati di associazioni sportive operanti sul territorio e
con esperienza in attivitd di questo tipo. | corsi sono gratuiti e riservati alle donne a partire dai 16 anni di etd. Sard possibile
effettuare |'iscrizione ai corsi dal 2 al 10 novembre presso |I'Ufficio Relazioni con il Pubblico del Comune di Cuneo, sito in
via Roma n. 28. L'ufficio & aperto dal lunedi al giovedi dalle ore 9 alle ore 12 e dalle ore 14 alle ore 16, e il venerdi dalle
ore 9 alle ore 12. | moduli di iscrizione sono disponibili anche sul sito delle pari opportunita nella sezione violenza contro le
donne — corsi di autodifesa e nella sezione iniziative e campagne.

Info: numero verde 800.701822 - urp@comune.cuneo.it.

Da novembre a febbraio

PISTA DI PATTINAGGIO SU GHIACCIO - Pradleves

Da novembre 2011 a febbraio 2012 & aperta la pista di pattinaggio su ghiaccio coperta, con servizi e spogliatoi riscaldati.
Giorni e orario di apertura: giovedi e venerdi dalle 21.00 alle 23.30; sabato e domenica dalle 15.00 alle 18.00 e dalle
21.00 alle 23.30.

Info: www.vallegrana.it/sport.asp

Da novembre a febbraio

PISTA DI PATTINAGGIO SU GHIACCIO - Cuneo, Piazza Europa

Si  awvicina linverno ed & ripresa l'aftivitd della pista di pattinaggio su ghiaccio in Piazza Europa. Liniziativa, sostenuta
dall'Assessorato allo Sport del Comune di Cuneo, & prevista per la stagione in corso fino alla fine di febbraio 2012. La
pista & aperta tutti i giorni dalle 15.00 alle 19.00; nei giorni festivi anche al mattino dalle 10.00 alle 12.00.
Il venerdi, il sabato e i festivi si pattina in notturna dalle 21.00 alle 23.30. Lingresso costa 5,00 €, mentre 2,00 € sono
richiesti per il noleggio dei pattini. E' garantita una tariffa agevolata di 3,00 € ad alunno per le scuole, che include il
noleggio dei pattini; le scuole, prenotando, possono usufruire della pista in qualsiasi mattina della settimana.

Info: Comune Cuneo tel. 0171.4441, www.comune.cuneo.gov.it

Fino a giovedi 10 novembre

ISCRIZIONI STRACONI 2011 - Cuneo

Il termine ultimo, per iscriversi alla passeggiata novembrina, la Stracéni 2011, (che avra luogo domenica 13 novembre) &
giovedi 10 novembre oppure al raggiungimento dei 15.000 (quindicimila) iscritti. Costo dell’iscrizione & pari a 5,00 euro ed
i punti di iscrizione sono presso: A.S.D. IL PODIO corso Dante, 25 — Cuneo — 0171.63.19.54 - BOTTA & B. corso Nizza, 7
— Cuneo - 0171.69.03.10 - BOTTA & B. piazza C. Battisti,3 — Mondovi — 0174.42.130 - DOG SERVICE via Spielberg, 104
— Saluzzo — 0175.21.86.48 .Ricordiamo che alla Stracéni & possibile partecipare anche accompagnati dagli ‘amici a
quattro zampe' iscrivendosi alla ‘Stracéni dog’.

Il costo delle iscrizioni & pari ad 8 € (accompagnatore 5,00 € e cane 3,00 €).

Info: tel. 0171.631954, www.straconi.it

Da venerdi 11 a giovedi 17 novembre

STRACONI WEEK 2011 - Cuneo

La STRACONI 2011 vedrs il via in Piazza Galimberti, domenica 13 novembre alle ore 9. La partecipazione & libera a tutti e
da la possibilita di percorrere insieme a tanti altri strade cittadine e il suggestivo Viale degli Angeli. L'obiettivo, come sempre,
¢ di aiutare unitamente agli sponsor ed alle istituzioni le piccole associazioni sportive e le scuole a promuovere |'attivita tra i
giovani. Per tutta la "Stracéni week" inolire sono previsti moltissimi eventi collaterali.

Percorso: Piazza Galimberti, Corso Nizza, Corso Vittorio Emanuele Il, Via Alessandro Volta, Via Amedeo Avogadro, Via
Ghedini, Via Beppe Fenoglio, Viale Angeli, Via Tetto Cavallo, Via Porta Mondovi, Corso Marconi, Via della Pieve, Corso
Giovanni XXlII, Via Bono, Via Roma, Piazza Galimberti. Costo iscrizione: euro 5,00.

Si pud partecipare alla Stracéni anche con i nostri amici a quattro zampe! Le iscrizioni chiudono il 10 novembre. Il costo & di
€ 8,00 (accompagnatore € 5,00 e cane € 3,00).

Domenica 13 si svolgera anche I"ASICS RUN, importante gara internazionale su percorso cittadino che vede da sempre
cimentarsi i migliori mezzofondisti del momento, e la 5 COPPA DELLE ALPI, gara internazionale a squadre di corsa su
strada maschile e femminile, riservata alle rappresentative delle regioni confinanti con le Alpi, e pib precisamente sono
invitati a partecipare i Comitati Fidal di Liguria, Piemonte, Valle d’Aosta, Lombardia, Trentino Alto Adige, Veneto e Friuli
Venezia Giulia nonché le rappresentative di distrefti o nazioni confinanti quali Francia, Svizzera, Austria e Slovenia.
PARTENZA CAT. FEMMINILE ore 10,15 - km. 6. PARTENZA CAT. MASCHILE ore 11,00 - km. 10

Da venerdi 11 a domenica 13 novembre verrd allestito presso Piazza Galimberti il VILLAGGIO STRACONI, con i suoi 45
stand espositivi. Oggi la manifestazione diventa cosi un’interessante vetrina su realtd economiche del nostro territorio, sullo
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sport e sulla promozione turistica di Cuneo, della Provincia e della Regione. Da quest’anno saranno anche presenti Enti e
Associazioni locali che operano nel volontariato. L'ingresso & libero e gratuito e seguird il seguente orario: venerdi dalle ore
17 alle 20; sabato dalle 10 alle 12,30 e dalle 15 alle 20; domenica dalle 8 alle 12,30 e dalle 14,30 alle 18.
Lunedi 14 novembre alle ore 20,30 nel Salone d'Onore del Comune di Cuneo si terrd una serata dibattito per discutere
sulla disciplina sportiva del basket.
Giovedi 17 novembre alle ore 20,45 nella Sala San Giovanni di Cuneo, si terrd la serata conclusiva della Stracéni Week

dedicata alla consegna dei contributi ed al divertimento.
Info: tel. 0171.631954, www.straconi.it

Sabato 12 novembre

CICLOCROSS - Cuneo

Prova valida per il Campionato Regionale Udace Ciclocross su un circuito di 3 km all’interno del Parco Fluviale. L'evento
avrd luogo presso la pista artificiale sci di fondo a Cuneo.

Info: tel. 333.6459501

Sabato 12 novembre

MASCHE: MAC DE STORIE? - Roccabruna

Passeggiando di notte nei boschi di San Giovanni con veja davanti al fuoco e... Ritrovo: ore 17 a Cuneo — Piazza Europa
lato Bre Banca oppure ore 17,30 a Dronero — Piazza XX Settembre. Costo a persona: euro 6. Materiale a carico dei
partecipanti: dotazione per escursione in montagna, pila frontale o torcia eleftrica, cena al sacco. Iscrizione obbligatoria
entro e non oltre il 10 novembre. In caso di maltempo la gita sard rinviata a domenica 19 novembre.

Info e prenotazioni: Associazione Passi in Liberta tel. 0171.905951, info@passiinliberta.net, www.passiinliberta.net

Sabato 12 novembre

ESCURSIONE SORPRESA!

Camminata di media difficoltd dedicata ad escursionisti mediamente allenati. Programma: Meta e ritrovo: verranno
comunicati al momento dell’iscrizione. Dislivello indicativo: tra 500 e 750 m circa. Rientro presunto: h 16.30 circa. Tempo
di percorrenza indicativo: tra 1 h e 30 min. e 2 h circa. Allenamento richiesto: per escursionisti mediamente allenati.
Prenotazione obbligatoria. Costo: 10 euro. Possibilita di abbonamento (5 gite € 40, 10 gite € 60, 20 gite € 90, 30 gite €
110).

Info: Accompagnatore  Naturalistico, Guida Ambientale Escursionistica Marco  Grillo  tel.  329.1695053,
www.alpicuneesi.it/guidenaturalistiche/marcogrillo/index.htm

Domenica 13 novembre

SOLEGLIO BUE- Valle Grana

Soleglio bue & la versione italianizzata di “Beau Soleil”, ossia luogo ben soleggiato. Con questa facile camminata si
scoprono le grange assolate nel Vallone di Preit di Canosio. Ritrovo: San Damiano Macra. Dislivello: 450 m circa. Rientro
presunfo: h 16 circa. Tempo di percorrenza: 2 h circa. Allenamento richiesto: per escursionisti mediamente allenati.
Prenotazione obbligatoria. Costo: 10 euro. Possibilita di abbonamento (5 gite € 40, 10 gite € 60, 20 gite € 90, 30 gite €
110).

Info:  Accompagnatore  Naturalistico, Guida Ambientale  Escursionistica Marco  Grillo  tel.  329.1695053,
www.alpicuneesi.it/guidenaturalistiche/marcogrillo/index.htm

Domenica 13 novembre

IL SENTIERO DEL PESCATORE - Fossano

Uscita a piedi e in bicicletta lungo il “Sentiero del Pescatore”.
Info: Unione del Fossanese www.unionedelfossanese.cn.it

Domenica 13 novembre

ESCURSIONE DOUCEMENT & GOURMANT - Sestri Levante

Programma: ritrovo: ore 8 a Mondovi presso il casello dell’autostrada To-Sv e partenza con mezzi propri. Arrivo a Sestri
intorno alle 10,30 e inizio Trek (facoltativo) con itinerario Sestri Levante — Promontorio di punta Manara. Dislivello: 510 m.
Durata (A/R): h 2,30. Difficolta: E. Ore 13,30 pranzo presso il ristorante Polpo Mario di Sestri Levante. Prenotazioni
obbligatorie entro sabato.

Info e prenotazioni: tel. 0185.480203
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Domenica 13 novembre

LO SPORT CONTRO LA VIOLENZA ALLE DONNE - Saluzzo

Alle ore 18 presso il Palazzetto dello Sport — Via della Croce, 54 si svolgera la partita CR Saluzzo — Kolbe Torino del
Campionato di basket Serie C Regionale.

Info: Ufficio Turistico ILA.T. Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it

Domenica 13 e 27 novembre

A SPASS PER LOU VIOL - Elva

Passeggiata tra le borgate di Viani, Laurenti e Chiosso. Tempo di percorrenza: 4-5 h ad anello. Difficolta: facile. Dislivello:
193 m. Pranzo al sacco. Ritrovo: ore 9 in Borgata Serre di Elva. Costo a persona: euro 10, comprensivo di
accompagnamento e visita guidata agli affreschi di Hans Clemer. Prenotazioni entro le ore 16 del giorno antecedente
I'escursione.

Info e prenotazioni: Guida Naturalistica e Speleologo Enzo Resta tel. 338.5811520

Sabato 26 novembre

GROTTA DEL DIAVOLO - Stroppo, localita San Martino

In Valle Maira non ci sono vere e proprie grotte che si estendono in profonditd (o almeno non sono ancora state scoperte).
Diversi sono pero gli antri cavernosi, detfti “Balme” in parlata locale, da cui prende il nome ad esempio I’Alma di Macra.
QUi siamo nei pressi di Stroppo e la leggenda parla del Diavolo e dei 12 apostoli. Tempo di percorrenza: 3 ore circa a/r.
Ritrovo: h 15.00 piazzale di Stroppo. Difficolta: facile. Costo a persona: € 10,00, comprende accompagnamento e visita
guidata agli affreschi di Hans Clemer. Prenotazione obbligatoria entro le ore 16 del giorno precedente.

Info: Guida Naturalistica Enzo Resta cell. 338.5811520, enzoresta@alice.it

Attivitd invernali

CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA - PISCINE - Roccabruna

Nuoto libero su 1 o piU corsie (secondo disponibilita) tutti i giorni a tutte le ore. Corsi individuali e collettivi, sconti famiglia,
bambini e over 60. Corsi di acquaticitd 3-12 mesi, 1-3 anni, 3—6 anni, nuoto ragazzi 6-14 anni, nuoto adulti, acqua-fitness,
acqua-lombalgia, pre-parto, pilates e water relax, apnea e sub, acquaticitd per adulti (novita). Orari di apertura: lunedi
12.00 - 22.00 / dal martedi al venerdi 8.00 — 22.00 / sabato 8.00 — 19.30 / domenica 9.00 - 13.00 e 15.00 - 19.30.
Info: Val Maira Piscine tel. 0171.918233, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it

Attivitd invernali

CORSI ED ATTIVITA’ IN PROGRAMMA - CENTRO SPORTIVO - Roccabruna

Area Aftrezzi — Area Spinning — Area Fitness: Corsi di M.E.T Tone-fit, Ginnastica, Tone up, Step, Circuit g.a.g. — Pilates —
Scuola di Danza: Danza Classica, Danza Moderna, Hip-Hop, Corso di Tango, Danze occitane — Heavy Training —
Presciistica — Yoga — Pilates Personal Trainer — Ginnastica Dolce — Karate agonisti e pre agonisti — Tai Jutsu. Per i pit piccoli:
Karate, Danza, Danza moderna, Danza classica, Hip-Hop, Break Dance, Mini Volley. Orario continuato dal lunedi al
venerdi dalle 9.00 alle 22.00 e sabato dalle 9.00 alle 17.00.

Info: Centro sportivo Valle Maira tel. 0171.904064, www.centrosportivovalmaira.it, info@centrosportivovalmaira.it

Fino ad aprile

IN FORMA COL COMUNE DI CUNEO - Cuneo

Corsi di attivitd motorie per pensionati organizzati dal Comune di Cuneo a partire dal mese di ottobre 2011 fino ad aprile
2012. | corsi saranno: Attivitd Motorie: semestrale con lezioni bimestrali della durata di un‘ora ciascuna = corso di 48 ore €
120,00; corso di 58 ore € 145,00. Yoga: semestrale con lezioni settimanali della durata di un’ora e mezza ciascuna quota
di partecipazione: € 120,00. Baduanjin Qi Gong l'‘arte del respiro: semestrale con lezioni bisettimanali quota di
partecipazione € 120,00. Metodo Feldenkrais: come migliorare la consapevolezza del corpo attraverso il movimento, quota
di partecipazione € 120,00. Danza dei Fiori di Bach: indicate a tutti, anche a chi non ha mai fatto alcuna esperienza di
danza, quota di partecipazione € 80,00. Gruppi di cammino: in collaborazione con ASL Cuneo 1 al mercoledi e al venerdi
pomeriggio, programma in distribuzione presso I'Ufficio Relazioni con il pubblico (via Roma, 28), gratuito senza obbligo di
iscrizione.

Info: Settore Socio Educativo tel. 0171.444450
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Fino a giugno

IL TEMPO RITROVATO - PISCINA COMUNALE - Saluzzo

In Corso Aldo Moro n® 11. Tutti i giorni ingresso libero per gli over 65 anni.

Info: Piscina tel. 0175.45555, Ufficio Turismo LA.T. tel. 0175.46710, iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla Persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Permanente

FALESIA DEL RUSSET - 21 TIRI CON DIFFICOLTA' DAL 5 AL 7° - Alta Valle Maira

A 2000 metri di quota, esposta a sud e comodamente raggiungibile in pochi minuti di marcia, la nuova Falesia del Russet &
stata inaugurata lo scorso 18 settembre nel corso del raduno “Arrampicastello”. Attrezzata con Fix Inox 10 mm e soste con
moschettone tipo Raumer, offre 21 tiri dai 25 ai 30 metri, su belle linee disegnate sulla spettacolare superficie quarzitica
della roccia. Alla base della falesia si trova una comoda sorgente (sempre attiva), una bacheca con la descrizione delle vie e
due ancoraggi per il montaggio di una slackline.

La falesia & stata realizzata dalla Guida Alpina Paolo Collo con la collaborazione del Comune di Acceglio, del Rifugio
Campo Base, della Tavernetta di Diego, di Ciarbonet Café, e dei volontari Giorgio Culasso, la Guida Alpina Andrea
Garelli, Davide Cherasco, Livio Belliardo, Simone e Costanzo Olivero.

Info: www.campobaseacceglio. it

Permanente

MONTAGNA PER TUTTI ALLE MARITTIME, UNA SPECIALE CARROZZINA PER | DIVERSAMENTE ABILI -
Parco Naturale Alpi Marittime

Una speciale carrozzella da montagna che permette a chi ha difficoltd motorie di salire strade sterrate e mulattiere o di
partecipare ad attivitd di animazione. Questo formidabile mezzo di trasporto si chiama joélette dal nome di Joél Claudel,
alpinista francese, che 'ha ideata per potere continuare a portare suo nipote in montagna in seguito ad una miopatia. |l
Parco delle Marittime metterd questa prima joélette a disposizione di privati e associazioni presso il Centro di visita delle
Terme di Valdieri per uscite nel giardino botanico Valderia e nel Vallone di Valasco.

La joélette & disponibile tutto I'anno, ad eccezione dei mesi invernali (causa neve), ed & possibile prenderla a prestito
gratuitamente, con margine di preavviso.

Info: tel. 0171.97397, 0171.97208, info@parcoalpimarittime.it

Permanente

CENTRO FAUNISTICO “UOMINI E LUPI” - Parco Naturale Alpi Marittime

Aperto al pubblico da lunedi 14 giugno, & la grande novitd e attrattiva del 2010 per la provincia di | wfy .

Cuneo. Due Centri di visita, uno a Entracque paese l'altro presso la sede operativa del Parco in il ]UO
localitad Casermette, con allestimenti che narrano in modo coinvolgente e spettacolare il lupo e il suo SCD G
rapporto con l'vomo. Collegata con il Centro, vicino alla sede operativa del Parco, vi & un'ampia area Rie -y
faunistica in cui sono ospitati alcuni lupi in cattivita. '
Gli operatori di Ecoturismo in Marittime propongono ai visitatori del Centro uomini e lupi un menu
convenzionato ad un prezzo promozionale di 20 €. | menU sono composti da una selezione di piatti realizzati con prodotti
locali che varieranno in base alla stagionalita delle materie prime. Antipasti, primo, secondo con contorno e dolce della
casa. Per chi vorra sard possibile ritrovare le stesse caratteristiche in un menu turistico a 12 €, un piatto unico, il dolce della
casa e un calice di vino.

Il percorso di visita & interamente coperto e riscaldato. Aperto sabato e domenica, 10-13 e 14-18. Nei periodi di chiusura il
Centro apre su prenotazione per le visite di gruppi e scuole.

Info: tel. 0171.978616, prenotazioni@parcoalpimarittime. it

Permanente

GROTTA RIO MARTINO - Crissolo

Si tratta di una grotfta semi-turistica consigliata per visite nel periodo estivo. Il ramo inferiore pud essere visitato senza
particolari difficoltd, ma con abbigliomento idoneo (umidita 100% - temperatura 5,5°C), calzature impermeabile e torce
elettriche. Spettacolare il Gran Salone della cascata detta "Pissai" alta 40 m. L'accesso al ramo superiore & riservato agli
specialisti. Apertura: sempre aperta.

Info e prenotazioni: tel. 0175.94273

GROTTA DI BOSSEA - Frabosa Soprana

Fra le piv belle ed importanti grotte turistiche italiane per varietd di concrezioni, grandiositd d'ambienti, ricchezza d'acqua e
laghi sotterranei. Esplorata nel 1840, illuminata e attrezzata per le visite, si estende per oltre 2 Km con un dislivello di oltre
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200 m. Nel salone del tempio & esposto lo scheletro completo di un Ursus Speleo che popold le grotte del cuneese fino a
15 mila anni fa. Apertura: tutti i giorni eccetto Natale e Capodanno ore 9-12 ¢ 14-18.

Info e prenotazioni: tel. 0174.349240, www.grottadibossea.com

LE GROTTE DEL CAUDANO - Frabosa Sottana

Negli oltre 3 km di gallerie a 4 piani sovrapposti delle Grotte del Caudano, rimangono i resti degli animali vissuti migliaia di
anni fa, come il preistorico orso delle caverne. Oggi & abitata da altri animali, ad esempio i pipistrelli.

Apertura: in luglio e ad agosto le grotte sono aperte tutti i giorni con visite guidate che partono alle 11, 14.30, 16 e 17.30.
Aperto tutto I'anno vi & anche il Museo Etnografico della Montagna e della sua Gente, situato a Frabosa Sottana in frazione
Miroglio, un piccolo gioiello della tradizione rurale che ricostruisce ambienti domestici e vecchi mestieri dell’inizio del
Novecento attraverso |'esposizione di circa 600 attrezzi e suppellettili usati da contadini e montanari nel corso di quegli anni
di fatiche e sacrifici.

Info e prenotazioni: tel. 339.5928256, info@parcodelcaudano.it, www.parcodelcaudano.it / Mondolé Infopoint tel.
0174.244481, infopoint@mondole.it

MONGIOIE - GROTTA DELLE VENE - Ormea - Viozene

Nelle Alpi Liguri, la zona del Mongioie presenta il piU esteso sistema carsico del Piemonte, con un probabile sviluppo di
alcune decine di chilometri. La famosa Grotta delle Vene, che rappresenta il collettore softerraneo di questo poderoso
sistema, & facile, bella ed offre la possibilitd di affrontarla ad un gruppo di bambini accompagnati da una guida. Possibilita
di organizzare una giornata intera immersi nella natura partendo dal Rifugio Mongioie per un’escursione verso la Grotta.
Apertura: da maggio a settembre, in autunno su prenotazione. Chiuso da gennaio a marzo.

Info e prenotazioni: Rifugio Mongioie tel. 0174.390196, Guida Alpina Silvano Odasso tel. 335.5745001

GROTTA DEI DOSSI - Villanova Mondovi

Un meraviglioso labirinto di sale e gallerie decorate da concrezioni policrome di svariate forme e dimensioni. | colori che
distinguono le concrezioni sono dovuti a sali minerali disciolti nelle acque di superficie che percolano nella cavitd formando
stalattiti, stalagmiti e colonne. Ha uno sviluppo complessivo & di 910 metri per un dislivello di 21. E stata la prima grotta in
Provincia di Cuneo ad essere scoperta (1797) e fu anche la prima grotta d’ltalia ad essere illuminata a luce eletftrica con
trenta lampade Edison. Apertura: tutte le domeniche e festivi al pomeriggio ore 15-18. Nelle vacanze natalizie, pasquali e
in agosto aperta tutti i giorni ore 15-18. Nei giorni feriali & possibile la visita per gruppi di almeno é persone su
prenotazione.

Info e prenotazioni: tel. 0174.42646

PARCO DEL PO CUNEESE - Casteldelfino

Il Parco del Po Cuneese & sempre aperto su prenotazione ai gruppi.

Info: Ufficio Turistico di Valle tel. 0175. 970640, Parco del Po Cuneese tel. 0175. 46505, www.parcodelpocn.it,
info@parcodelpocn.it

TREKKING tra due valli ... Sentieri di viandanti e poeti - Valli Maira e Varaita

L’Associazione “Sulle Tracce della Natura” Accompagnatori Naturalistici Alpi Occidentali propone un trekking di cinque
giorni tra la Valle Maira e la Valle di Bellino. Un’occasione per viaggiare al ritmo lento dei tuoi passi, tra i lunghi silenzi che
solo la natura sa donare. Primo giorno ritrovo a Stroppo con le sue borgate, il viaggio proseguird ad Elva con i suoi gioielli
artistici e naturalistici. Dal Colle della Bicocca ci sposteremo nella Valle di Bellino, in Val Varaita, per poi tornare in Valle
Maira, ad Ussolo. Il percorso non presenta particolari difficoltd tecniche, richiede un allenamento medio. Presenta un
dislivello medio giornaliero di metri 700. Possibilita di trasporto bagagli per buona parte del trek (€ 7 a bagaglio). Quota di
partecipazione trekking per 5 giorni a persona € 400,00 (prezzi indicativi almeno per 5 partecipanti). Comprende 4
pernottamenti con cena (bevande escluse), pranzo al sacco, guida e navetta da Ussolo a Stroppo ultimo giorno.

Periodi consigliati: Agosto dal 27/08 al 31/08: prenotazione entro il 30 luglio 2011. Settembre dal 17/09 al 21/09:
prenotazione entro il 31 agosto 2011. Al momento della prenotazione si richiede il 30% del costo totale vale a dire €.120.
Info: Luisa Sorrentino tel. 0171.98138, 347.9399046

LE INCISIONI RUPESTRI DI ROCCERE - Roccabruna

Visite guidate da Accompagnatori Naturalistici in uno tra i piU importanti siti archeologici dell’etd del Bronzo presenti in
Europa. Unicita a livello di concentrazione di incisioni in un’area complessivamente molto ridotta (oltre 5000 incisioni
coppelliformi distribuite su un‘area di circa 20000 metri quadri). Unicita degli antropomorti e figure composte da coppelle
presenti nel sito.

Info e prenotazioni: www.roccere.it; Walter lIsoardi tel. 347.2358797, walter.isoardi@roccere.it; Demetrio Zema
devisar@me.com; Sara Marino tel. 333.3441995, sara.marino@roccere.it

LA GUIDA PER L’ARRAMPICATA IN VALLE PO E INFERNOTTO

Nelle 480 pagine di questa “enciclopedia verticale” a colori sono trattate 70 falesie e recensite 1414 vie di arrampicata
comprese in un territorio che interessa la Valle Po e la Valle Infernotto. All'interno: 110 schizzi @ mano con tracciati, cartine
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generali e particolari, suggestive foto d’ambiente e scatti d’azione. Un’aggiornata cartina allegata alla guida fornira inoltre
le prime informazioni sugli accessi e sulla localizzazione delle tantissime falesie disseminate sul territorio.

La guida & disponibile in tutto il Sud Piemonte, Liguria, Valle d’Aosta e sud della Francia (prezzo di copertina 28 €). Parte del
ricavato delle vendite servird a mantenere in sicurezza gli itinerari presentati, portando a compimento gli interventi ancora in
corso e quelli previsti in futuro.

Info: Autori Gianluca Bergese gianlucabergese@infinito.it e Flavio Paruss flavioparuss@alice.it

A PICCOLI PASSI, ITINERARI PER BABY TREKKER DA 0 A 5 ANNI

E fresca di stampa la guida con 40 proposte di escursioni adatte anche ai piv piccoli. Sentieri brevi e semplici per portarli
alla scoperta del camminare e dell’outdoor in piena sicurezza, divertendosi. Tutti gli itinerari presentati sono stati percorsi
dagli autori insieme alla loro bambina Nora. Il primo volume & dedicato al Piemonte. Autori: Franco Voglino e Annalisa
Porporato, pagg. 160, € 16, Graphot Editrice.

GUIDA ALLE VALLI PO, BRONDA E INFERNOTTO

La Guida Valli Po, Bronda e Infernotto & stata realizzata in collaborazione tra Legambiente Piemonte e Valle d’Aosta e la
casa editrice Editris 2000. Una guida che risponde al bisogno della gente di tempo libero per vagabondare nelle nostre
terre, per riscoprire radici, culture e sapori.

Info e richieste: campagne@levambientepiemonte. it

Vi invitiamo a consultare la sezione “Montagne e Parchi Naturali” sul sito www.cuneoholiday.com per ottenere
maggiori informazioni sulla possibilita di visita dei parchi e delle riserve naturali nella provincia di Cuneo.

Varie

Speciale trasporti

Fino a fine anno

FREE BUS AREA - Cuneo

Bus gratuiti e disponibili tutti i giorni sull’asse Via Roma — Corso Nizza e su Corso Giolitti; questa & una delle grandi novita
promosse dall’Amministrazione comunale. Le fermate della Free Bus Area saranno contrassegnate da un pannello verde sul
quale campeggeranno il simbolo di un autobus e la dicitura “Fermata Free Bus”. | bus su cui si puo salire senza biglietto
saranno contrassegnati da un apposito segnale luminoso posto in fronte al mezzo, che verrd acceso durante il tragitto

all’interno della Free Bus Area.
Info: Ufficio Stampa Citta di Cuneo: tel. 0171.444279 / 444225, ufficiostampa@comune.cuneo.it

Tutto I'anno

BICINCITTA - Cuneo

Ad inizio luglio sono stati effettuati i lavori di adeguamento al sistema BIP (Biglietto Integrato Piemonte) delle colonnine per il
noleggio biciclette, con il quale si potranno prelevare le biciclette anche a Torino. Lunedi 18 luglio & stato riattivato il servizio
che permette di utilizzare le biciclette solamente piU con la nuova tessera regionale in distribuzione presso: Settore Mobilitd e
Trasporti — Ufficio Biciclette, Piazza Torino 1 — Cuneo, orario: lunedi, mercoledi, giovedi e venerdi dalle ore 8,30 alle 12,
martedi continuato dalle ore 8,30 alle 16,30.

Info: Ufficio Turistico tel. 0171.693258

Ofttobre, novembre, dicembre

CORSI DI FOTOGRAFIA A VARI LIVELLI - Cuneo

Nei mesi di ottobre, novembre e dicembre si svolgeranno alcuni corsi di fotografia rivolti ai principianti e non.
Info: Informagiovani tel. 0171.444504, 0171.444421
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A novembre

RIAPERTURA DEI CORSI DELLA “SCUOLA LATTES” - Cuneo

Ricomincerd nel mese di novembre |'attivitd della Scuola Lattes di Cuneo per proporre alla cittadinanza, nel suo 139° anno
di vita, una vasta gamma di corsi serali e tardo pomeridiani. Sono infatti aperte le iscrizioni alle numerose attivita che essa
organizza. La Scuola si rivolge a tutti coloro che desiderano accostarsi per la prima volta allo studio di una lingua straniera o
che intendono migliorare le conoscenze linguistiche acquisendone una valida padronanza e per le persone interessate alla
frequenza di corsi che preparano all’esercizio di professioni in campo impiegatizio, aziendale, informatico - contabile,
industriale, decorativo, elettrotecnico. La scuola pud dare il necessario bagaglio di conoscenze tecniche, operative e
professionali. Gli insegnamenti spaziano dai tradizionali corsi professionali (conduttore generatori di vapore, decorazione
murale, contabilitd aziendale, paghe e contributi), utili per potersi inserire con maggiore facilitd nelle aziende di settore, ad
un vasto assortimento di corsi di informatica (Word, Excel, Photoshop, Autocad) e di approfondimento su Internet.

Per quanto concerne le lingue straniere, oltre all’inglese insegnato in quattro diversi livelli, vengono proposti il francese, il
tedesco e lo spagnolo nei primi due livelli di principiante ed elementare. Sara inoltre possibile frequentare un corso di lingua
araba e, novita di quest’anno, un’altra attivita intitolata “Crea-attiva-mente”, il giovedi pomeriggio, nella quale si impara a
costruire oggetti e giocattoli riutilizzando materiali comuni ed apprendendo varie tecniche di manipolazione. | corsi saranno
attivati a partire dal mese di novembre.

Info: Scuola Lattes, via Bonelli 5 — Cuneo, tel. 0171.444850, fax 0171.444855, www.scuolalattes.it.

A novembre

CORSI DI MUSICA - Ceva

Nel mese di novembre 2011 avranno inizio i corsi di musica presso il Civico Istituto Musicale “C. Marenco” di Ceva nella
sede di Via XX Settembre, 11. Corsi principali: pianoforte, chitarra classica, flauto, clarinetto, saxofono, arpa classica e
celtica, violino, violoncello, canto lirico e moderno, chitarra elettrica, tastiera, batteria, fisarmonica, basso, contrabbasso,
musica d’assieme, oftoni. Corsi collettivi: lettura, ritmica, teorica e solfeggio, storia della musica, teoria degli accordi, analisi
delle forme, esercitazioni corali, direzione per canti, comprensione all’ascolto. Per il nuovo anno scolastico & prevista anche
I"attivazione di un corso annuale di “Coro delle Voci Bianche”, a seguito della positiva esperienza dello scorso anno, con un
buon riscontro sia dal punto di vista delle iscrizioni, sia delle esibizioni tenute nel saggio finale.

Info: CFP Cebano Monregalese, tel. 0174.701284 (Vanessa).

Fino a martedi 8 novembre

2° TORNEO SOCIALE DI SCACCHI - Cuneo

L'Associazione Scacchista S.D. Cuneese celebra il 2° torneo sociale dedicato alla Citta di Cuneo. E a scadenza settimanale,
ogni martedi sera presso la Bocciofila cuneese a Cuneo in via Ghedini 13, a partire dalle ore 20 del 27 settembre p.v. Per il
torneo & gradita la prenotazione entro martedi alle 19.00 e vi & la possibilita di cenare, sempre con preavviso.

Info: Araniti Michelangelo tel. 327.7399234

Da martedi 8 novembre

CORSO DI CUCINA PIEMONTESE - Mondovi

Corso di cucina piemontese organizzato dall’Associazione Monregaltour, della durata di 4 lezioni (10 ore) dalle 20 alle
22.30 presso Stuzziqchiomo Self Service. Il costo del corso & di euro 100, comprensivo della tessera associativa e del
materiale didattico. E necessario portare il grembiule, un notes e penna per gli appunti. Numero minimo di iscritti: 10.

Info: Monregaltour tel. 0174.567929, staff@monregaltour.it, www.moregaltour.it

Giovedi 10 e giovedi 17 novembre

IL TEMPO RITROVATO - ALLO SPECCHIO MI VEDO...DUNQUE SONO - LA TERZA ETA’: “CREATIVITA’ E
RISORSE” - Saluzzo

Partendo dalla nuova concezione della terza etd, ognuno costruird la propria cassetta degli attrezzi con cui viaggiare, alla
ricerca delle proprie risorse e della propria creativitd. Sede: saletta di casa Pellico. Orario: 3 incontri di 2 ore ciascuno dalle
16.30 alle 18.30. Docente: Dott.ssa Cetta Berardo, counsellor professionista di Analisi transazionale e metodologie

umanistiche (CNCP) autrice di saggi.
Info: Dott.ssa Cetta Berardo fel. 338.5388358
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Sabato 12 novembre

ORIZZONTI SOS-TENIBILI - Cuneo

In concomitanza con |'affissione dei manifesti in cittd e in occasione della premiazione dei vincitori del concorso
ManifestaZOOne, sabato 12 novembre 2011, avra luogo la conferenza “Orizzonti SOS-tenibili, quali orizzonti in una
societd che cambia?”, curata da Art.ur e della Fondazione Nuto Revelli di Cuneo.

“Orizzonti SOS-tenibili” & il tema della V edizione del concorso per manifesti urbani d’arte ManifestaZOOne 2011; il gioco
di parole & un riferimento chiaro, allarmante e sarcastico alla necessitd di immaginare modi di vita presenti e futuri che si
rivelino sostenibili per I'vomo e per 'ecosistema cui I'vomo appartiene. Queste le questioni sulle quali si sono confrontati i
circa 200 tra artisti e grafici provenienti da tutto il mondo che hanno partecipato al concorso. Le prime tre opere vincitrici
saranno affisse nelle strade di Cuneo, dal 17 al 20 novembre, di Bra, dal 23 novembre al 4 dicembre, e di Mondovi, dal 23
dicembre all’l gennaio 2012.

Info: Zooart Artur tel. 0171.689960, 339.6908997, www.zooart.it

Sabato 12 novembre

CORSO DI TECNICHE E PRODOTTI NATURALI - Borgo San Dalmazzo

Anche quest’anno |'Assessorato all’Agricoltura del Comune di Borgo San Dalmazzo, in collaborazione con I'Erboristeria
Panacea di Borgo San Dalmazzo, organizza un corso di tre lezioni in tema di tecniche e prodotti naturali per la cura della
salute. Il corso si svolgerd presso il Salone consiliare di Piazza Liberazione, a Borgo San Dalmazzo. Il programma prevede:
“Come aiutare la digestione e I'intestino con le erbe officinali”, relazione di Marco Silvestro, naturopata ed idrologo. La
partecipazione al corso & gratuita.

Info e prenotazioni: Segreterio del Comune di Borgo San Dalmazzo tel. 0171.754112, Erboristeria Panacea di Borgo San
Dalmazzo tel. 0171.266972

Sabato 12 novembre

CACCIA AL TESORO - Savigliano

Alle ore 14,30 si terrd il primo appuntamento di Geocaching. Un GPS, un pizzico di avventura e tanta voglia di divertirsi.
Ecco gli ingredienti di quella che & stata definita come "la caccia al tesoro high-tech del nuovo millennio". Il geocaching &
uno sport ed una divertentissima attivitd che consiste nel cercare dei contenitori (i cache), nascosti in tutto il mondo da altri
geocacher, scoprendo cosi bellezze e curiosita del nostro pianeta.

Info: Guido tel. 348.5107530, geocachingtour@gmail.it, www.geocaching-italia.com

Sabato 12 e domenica 13 novembre

9° EXCURSUS BACCHICO CLASSIC - Mondovi

Programma del sabato: dalle ore 14 ritrovo per accrediti presso I’Albergo della Ceramica a Villanova Mondovi; ore 15,15
partenza per le Grotte di Bossea; ore 18 ritorno in albergo con sosta presso la Torrefazione Caffé Bianchi; ore 20 cena
etnicamente piemontese presso la Bar Trattoria 90 in Localitd Chiasse - Frabosa Sottana. Programma della domenica: dalle
ore 9,30 ritrovo presso la Cantina Enoteca Burdisso — Via Mondovi, 65 a Villanova Mondovi; ore 11 partenza per la visita al
Museo della Ceramica a Mondovi Piazza; ore 12,30 partenza per il ristorante tipico La Grupia a Lequio Tanaro; ore 15,30
premiazioni e saluti finali.

Info e prenotazioni: Sergio Pastorello tel. 011.346392, 337.219358, sergio@gruppopastorello.it; Dott. Osmano Roveda
tel. 349.4668259, osmanoroveda@hotmail. it

Martedi 15 e martedi 29 novembre

CORSO DI SCACCHI 2011/12 - Cuneo

L’Associazione scacchistica s.d. cuneese organizza gratuitamente un ciclo didattico avanzato di Scacchi, al fine di
approfondire le problematiche relative alla “tattica” e “strategia” di gioco. Il laboratorio si articola in piv moduli di lezioni
condotte da istruttori formatori autorizzati dalla Federscacchi italiana nonché da giocatori di categoria elevata, i quali si
avvicenderanno, con le modalitd stabilite e comunicate volta per volta, nella sede operativa dell’Associazione c/o Bocciofila
Cuneese, in Via Ghedini 13 a Cuneo. La partecipazione al corso & riservata ai possessori di tessera ACLI 2011 e tessera FSI
2011 anche provenienti da altri circoli della provincia, il primo ciclo si terrd con il seguente programma: primo modulo di
lezioni: - LABORATORIO DI TATTICA, SACRIFICI E COMBINAZIONI - 1° LEZIONE - 15 novembre 2011, ore 21,00 - 2°
LEZIONE — 29 novembre 2011, ore 21,00 tenute da C.M. BABILONIA Mauricio, Campione Open sociale “Citta di Cuneo”
edizione 2010. A conclusione del corso & prevista aftivitd pratica, studi e simultanee con il docente ed un attestato di
frequenza e profitto.

Info: scacchicuneo@gmail.com.
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Da giovedi 17 novembre

CORSO DI TECNICHE DI FOTORAFIA - Mondovi

Corso di tecniche di fotografia organizzato dall’Associazione Monregaltour, della durata di 10 lezioni (20 ore) di cui 2 uscite
dalle 20 alle 22,30 presso Piazza Santa Maria Maggiore, 3 a Mondovi Breo (porta a fianco del negozio Magic Foto). I
costo del corso & di 100 euro comprensivo della tessera associativa e del materiale didattico. E necessario portare la propria
macchina fotografica. Numero minimo di iscritti: 12.

Info: Monregaltour tel. 0174.567929, staff@monregaltour.it, www.moregaltour.it

Fino a giovedi 15 dicembre

LABORATORIO DI CUCINA CON 13 DISALBILI DEL TERRITORIO - Cuneo

Svolgere attivitd socialmente utili in un luogo solitamente deputato allo svago e diventato uno dei piv gettonati dai giovani
della movida cuneese. E I'obiettivo con cui & in corso di svolgimento agli Ex Lavatoi di Cuneo il laboratorio di cucina rivolto
ai disabili, gestito dalla cooperativa sociale “Proposta 80”, nell’ambito del progetto “In itinere” organizzato dal Consorzio
Socio — assistenziale del Cuneese e dall’Asl Cnl. Vi partecipano complessivamente 13 ragazzi e ragazze con disabilita
postraumatica e provenienti in prevalenza dai comuni di Borgo San Dalmazzo, Boves, Busca, Cuneo, Morozzo e Vignolo.
Info: Autorivari studio associato tel. 0171.601962, staff@autorivari.com

Entro giovedi 15 dicembre

I GIOVANI SCRIVONO IL PIEMONTE - Cuneo

L’Associazione Culturale Piemonte Mese organizza la V edizione del Premio Piemontese Mese “I giovani scrivono il
Piemonte”, aperto ai giovani di etd compresa fra i 18 e i 35 anni all’inizio della carriera giornalistica, che intendono
intraprenderla o siano interessati a scrivere di Piemonte. || premio & suddiviso in tre sezioni: Cultura e Ambiente,
Enogastronomia, Economia e Artigianato. | partecipanti dovranno produrre un articolo, relativo ad una sola delle sezioni, e
il vincitore di ciascuna riceverd un premio di 1.000 euro. | pezzi vincitori e quelli giudicati di piU interesse verranno pubblicati
su Piemonte-magazine.it. Dall’edizione 2011 il Premio si rivolge anche al giornalismo radiotelevisivo: i partecipanti
dovranno proporre un servizio in voce o video e voce. Al servizio giudicato migliore verra attribuito un premio di 1.000 euro.
Lo scopo & favorire I"affermazione di nuove voci e nuovi linguaggi della divulgazione sul Piemonte per trasmettere I'unicitd
del territorio in termini di cultura, creativitd e imprenditorialita.

Il termine per la presentazione degli elaborati & il 15 dicembre. La partecipazione & completamente gratuita.

Info: www.associazionepiemontemese.org

Entro T marzo 2012

FEST FEST ITALIA 2012 - 5~ EDIZIONE FESTIVAL DELLE FESTE ITALIANE - Cuneo

In giro ci sono molte feste: & bello rivederle e premiarle! Fest Fest ltalia & un’iniziativa della Fondazione CASA DELFINO
onlus di Cuneo, giunta alla 5° edizione, intenta a valorizzare il patrimonio etnico/culturale/folkloristico di cui le feste sono
una delle principali manifestazioni. E uno strumento diretto soprattutto ai giovani per stimolare le loro capacits artistiche e
premiare economicamente i loro impegno. Fest fest ltalia & una ricerca di feste di qualitd come contenuto e capacitd
realizzatrice. Le migliori saranno premiate con il sigillo del “Delfino Ridens”. Il regolamento per partecipare si pud trovare sul
sito: www.fondazionedelfino.it; basta inviare un video di max 10 min. che documenti una festa della nostra Penisola. La
proiezione e le premiazioni avranno luogo a Marzo 2012 a Cuneo. Bando aperto a enti pubblici e soggetti privati,
professionisti, appassionati. Premio qualitd previsto anche per la realizzazione delle migliori feste.

Info: tel. 338.8278033 - www.fondazionedelfino.it — info@fondazionedelfino.it

Fino a maggio 2012

CORSO PER “TECNICO SERVIZI COMMERCIALI” E “OPERATORE SU PERSONAL COMPUTER” - Mondovi
Sono iniziati nei giorni scorsi, presso la sede di Mondovi del Centro Cebano Monregalese, il corso di Specializzazione post-
diploma “Tecnico servizi commerciali” e il corsi di Qualifica “Operatore su personal computer” rivolti a giovani ed adulti
disoccupati. Si tratta di due percorsi della durata complessiva di 600 ore strutturati in 360 ore di formazione in aula e 240
ore di stage in azienda, che permettono di acquisire competenze tecnico — specifiche, facilitando l'inserimento nel mondo del
lavoro. Le lezioni del percorso per “Tecnico servizi commerciali” si tengono dal lunedi al giovedi dalle 8,15 alle 12,15,
mentre quelle del percorso “Operatore su personal computer” si tengono dal lunedi al giovedi dalle 13,15 alle 17,15. sono
ancora disponibili alcuni posti, per ricevere ulteriori informazioni sui percorsi e sulle modalitd di iscrizione & possibile
contattare la segreteria del Centro di Formazione.

Info: CFP Cebano Monregalese tel. 0174.42135, info@cfpcemon.it
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Fino a giugno 2012

IL TEMPO RITROVATO - BIBLIOTECA - Saluzzo

La Biblioteca civica di Saluzzo, in via Volta n® 39 in fondo ai “porti scur”, offre gratuitamente: lettura e consultazione di tutti i
giornali locali, di quotidiani e di riviste disponibili (disponibili oltre 60 titoli); prestito a casa di “libri parlati” (disponibili
complessivamente circa 6000 titoli) per chi ha problemi di vista; prestito gratuito a casa di DVD con i migliori film classici e
recenti; postazioni informatiche e consultazione di Internet; Gruppo di lettura (serale).

Info: Biblioteca tel. 0175.43559, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Fino a giugno 2012

IL TEMPO RITROVATO - CINECLUB - Saluzzo

“Cineclub” alle ore 21.15 del martedi. Inoltre tutti i giorni biglietto ridotto per gli over 60 anni. A cura di A. M. Multisale.
Info: cinema tel. 0175.42223, Ufficio Turismo IAT tel. 0175.46710 iat@comune.saluzzo.cn.it, Ufficio Cultura, Settore
Servizio alla persona tel. 0175.211420, culture@comune.saluzzo.cn.it

Fino a giugno 2012

NASCE LA RETE DELLA MUSICA OCCITANA

Corsi di strumenti tradizionali nelle nostre valli — Anno 2011/ 2012.

Nasce dall’idea dell’Associazione Lou Dalfin la “Rete della musica occitana” che propone per I'anno 2011/2012 corsi di
strumenti tradizionali nelle valli di lingua d’dc. Quale promotrice in questi anni di un’attivitd didattica che ha formato la
stragrande maggioranza dei suonatori militanti nelle formazioni d’dc e gran parte degli insegnanti che operano sul nostro
territorio, |'Associazione Lou Dalfin, in considerazione della conformazione geografica delle nostre valli, ha ritenuto
importante la realizzazione di una rete volta a collegare le differenti esperienze didattiche presenti nelle diverse vallate e zone
limitrofe. Con la collaborazione di Espaci Occitan e altre importanti realtd del territorio, I’Associazione Culturale Lou Dalfin
presenta pertanto i differenti corsi che avranno inizio nel mese di ottobre per concludersi con i concerti finali di inizio giugno.
Gli insegnanti che partecipano alla rete sono: Sergio Berardo e Manuel Ghibaudo (ghironda, cornamuse e flauti d’oc,
organetto) per le valli Grana, Maira e Verzuolo; Simonetta Baudino (organetto e ghironda) per le valli Stura, Monregalesi e
Manta; Chiara Cesano (violino) per la valle Varaita e Cuneo; Silvio Peron (organetto e semiton) per le valli Vermenagna e
Gesso; Dino Tron (organetto, fisarmonica cromatica, cornamuse d’dc e musette) per le valli Pellice, Chisone e Pinerolese.
L'attivitd dei corsi prevede inoltre iniziative d’incontro con laboratori e momenti di musica d’assieme. Rientrano nella
proposta di corsi anche alcuni strumenti non considerati “tradizionali” che si sono ben inseriti nel nuovo “son occitan”
apportando il loro contributo: batteria e tamburo rullante con Riccardo Serra per Cuneo e Valle Maira; basso con Carlo
Revello per Cuneo; chitarra e plettri con Mario Poletti per Torino. In tutte le valli e altri territori si organizzano corsi di danza
con Daniela Mandrile. Su richiesta & inoltre prevista la possibilita di tenere lezioni concerto sugli strumenti occitani.

Info: Associazione Culturale Lou Dalfin tel. 0171.619195 — 329.0097484 — www.loudalfin.it — info@loudalfin.it ; Espaci
Occitan tel. 0171.904075 — segreteria@espaci-occitan.org

Permanente

IN RETE DEL PRIMO VOCABOLARIO SONORO DELLE PARLATE DI BOVES, PEVERAGNO E CHIUSA DI
PESIO

E recentemente stato pubblicato sul portale www.assaggidibisalta.com il primo dizionario sonoro bilingue occitano/italiano
dei Comuni di Boves, Peveragno e Chiusa di Pesio. Sono circa duemila i lemmi del lessico di frequenza impiegato nelle
diverse varietd parlate nelle valli Pesio, Josina e Colla ai piedi della Bisalta: accanto ai verbi e agli oggetti della vita
quotidiana sono presentati animali, piante e mestieri tipici della zona. | vocaboli, che spesso si presentano anche molto
diversi tra loro, benché utilizzati a pochi chilometri di distanza, atftestano la ricchezza linguistica di questo territorio in cui
I'identitd occitana & ancora profondamente radicata. Tutti i termini sono stati redatti sia in grafia Escolo ddu Po che trascritti
in grafia classica. Alcune parole presentano schede di approfondimento che riportano proverbi, modi di dire e usanze. La
consultazione permette di ascoltare ogni parola nelle tre diverse varietd linguistiche, raccolte presso informatori locali: si
tratta di uno dei primi dizionari sonori di varieta dialettali realizzati in Italia. Il progetto, promosso dalla Comunita Montana
Alpi del Mare, rientra nelle attivita finanziate dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri nell’'ambito del programma degli
interventi previsti dalla L. 15/12/99 n. 482 coordinato dall’Assessorato alla Cultura della Regione Piemonte. La realizzazione
¢ stata curata dall’Associazione di enti pubblici Espaci Occitan.

Info: www.assaggidibisalta.com
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Permanente

CAVALMAIRA- Roccabruna, frazione Sant’Anna

Il ristorante Rocceré, in collaborazione con il maneggio Villar San Costanzo offrono ai clienti in cui si pud imparare a stare in
sella cavalcando nella natura a € 80,00 (costo di 4 giornate), il quinto giorno & gratis! L'offerta prevede un soggiorno di
almeno cinque giorni presso I'albergo ristorante Rocceré, e solo su prenotazione.

Info: Albergo Ristorante Rocceré tel. 0171.905850, www.albergoroccere.it

Permanente

MASSAGGI BENESSERE - Canosio, frazione Preit

Per una pausa rigenerante, possibilita di rilassarsi con massaggi benessere che la Locanda Mascha Parpaja in
collaborazione con Naturae mette a disposizione della sua clientela su prenotazione. L'operatrice & Mariella Fracchia,
specializzata in tecniche masso terapeutiche e psico-corperee.

Info: Giovanna Comollo tel. 0171.998206, 348.2845862, info@locandaelfi.it, www.locandaelfi.it

Sempre aperto

MONDOVICINO OUTLET VILLAGE - Mondovi

Mondovicino Outlet Village & un villaggio con piv di 85 negozi di abbigliamento donna, uomo, bambino e di accessori e
arredo casa a prezzi ridotti dal 30 al 70% tutto I'anno. Tra i servizi per i clienti: 4.700 posti auto gratuiti di cui 1.500 al
coperto, 5 punti ristoro, area bimbi climatizzata, minigolf a 9 buche e Camper Service per rifornimento e scarico acqua.
L'Outlet Village & la colonna portante dell’omonimo Parco Commerciale costituito da: Ipermercato, Shopping Center, Retail
Park e Distributore Carburante per fare il pieno a prezzi low cost.

Aperto tutto I’anno, 7 giorni su 7 dalle ore 10 alle ore 20.

Ogni primo week end del mese: TUTTI GRATIS IN MONGOLFIERA!

Mondovicino offre ai clienti I'occasione di prendere il volo: la mongolfiera di Mondovicino Outlet Village
sard infatti a disposizione per provare I'emozione di salire verso il cielo con volo vincolato. L'iniziativa si
ripeterd per tutto il 2011 ogni primo week end del mese.

Sabato 12 e domenica 13 novembre: VIVI L'EMOZIONE DI UN’AUTO DA CORSA. Sali a bordo
come passeggero della Kia Venga 1.6 assetto gara protagonista nel 2011 del Green Scout Cup, il primo
trofeo al mondo per auto alimentate a GPL, e scopri che la vera potenza & rispettare |'ambiente. Nel BRC
Village ospite d’eccezione Andrea de Adamich ex pilota di Formula 1, conduttore di Gran Prix su ltalia 1 e
testimonial BRC Gas Equipment. Nel piazzale del parcheggio di Mondovicino Outlet Village sard allestito un circuito su cui
due KIA VENGA 1.6 130 cv (con assetto da gara) potranno dare dimostrazione delle loro prestazioni.

Info: Infopoint Mondovicino tel. 0174.553035, info@mondovicino.it

Permanente

IL MULINO DELLA RIVIERA - Dronero

Il Mulino della Riviera, che si trova lungo il canale Comella nella zona di Dronero detta La Riviera, in Via Molino 8, & aperto
tutti i sabato mattina dalle ore 8.00 alle 12.30 con visite guidate al laboratorio artigianale di macinatura cereali. Visite su
prenotazione anche per gruppi e scuole. Ingresso libero

Per informazioni: tel. 0171.902186, f.cavanna@tiscalinet.it, www.mulinodellariviera.com

VISITMONVISO, LA CARTA DI VISITA DELLA VALLI DEL MONVISO

Nell’ambito del progetto Altramontagna, I’associazione culturale Sassi Vivaci, ha promosso la realizzazione di una sezione
del portale www.monvisopiemonte.it dedicata alla vendita online di pacchetti turistici spendibili sul territorio, chiamata
VisitMonviso. VisitMonviso coinvolge molti operatori turistici, albergatori, gestori di bb, ristoratori, aziende agricole,
proponendo innumerevoli attivita: dalle variazioni di soggiorno per |'anniversario del Monviso 150, alle esperienze sportive,
culturali, ai percorsi gastronomici con visite nelle aziende agricole e degustazioni dei prodotti locali. Tutti gli operatori turistici
inseriti nel VisitMonviso aderiscono al disciplinare di qualitd Monviso DOC, assicurando I"alto livello dell’offerta.

Info: Sassi Vivaci tel. 333.7107551, segreteria@sassivivaci.org
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Speciale Attivita per Bambini e Ragazzi

Domenica 13 novembre

UN SIPARIO TRA CIELO E TERRA - “ll Gatto con gli stivali” - Saluzzo

Alle ore 17 presso il Teatro Don Bosco — Via Donaudi, 36 si terrd lo spettacolo teatrale “Il Gatto con gli stivali” organizzato
dalla Compagnia Il Melarancio. Ingresso euro 4; gratuito sotto i tre anni. Abbonamenti a 4 spettacoli euro 12.

Info: Ufficio Turistico LLAT. di Saluzzo tel. 0175.46710, info@saluzzoturistica.it, Compagnia |l Melarancio tel.
0171.699971, 339.1277798, www.melarancio.com

Anno 2011

| COLORI DEL TINTORE - Cuneo

Questo laboratorio didattico, nato dalla collaborazione tra Museo Civico di Cuneo e Parco Fluviale Gesso e Stura, mira a
far conoscere a bambini e ragazzi le diverse specie di piante locali, I'arte della filatura, della tessitura e della colorazione dei
vestiti e dei tessuti nella storia. |l percorso si strutturera in due parti. Nella prima, che si svolgera al Museo Civico, bambini e
ragazzi verranno guidati alla scoperta dell’arte della filatura, della tessitura e della lavorazione della seta nel Cuneese,
attraverso la visita alle sale museali e grazie all’ausilio di supporti informatici e di ricostruzioni sperimentali. Quindi, il gruppo
si recherd al Parco Fluviale dove si procederd al riconoscimento delle specie arboree, dei pigmenti naturali e alle prove di
tintura dei tessuti grazie alle piante, ai fiori e ai frutti dell’orto del Parco. Il laboratorio, della durata di quattro ore circa (2
ore in museo nella mattinata, 2 ore al pomeriggio presso |'orto botanico del Parco) & adatto ai bambini dell’ultimo anno
della scuola primaria ed ai ragazzi delle scuole medie. Laboratorio in museo: € 40,00 per classe (massimo 25 persone).
Attivitd pratica al Parco: € 2,00 ad allievo.

Info e prenotazioni: Museo Civico di Cuneo, Via Santa Maria 10 tel. 0171.634175, museo@comune.cuneo.it

Ogni prima e terza domenica del mese e sempre su prenotazione

LA FABBRICA DEI SUONI - Venasca

Il primo parco tematico italiano dedicato interamente al suono e alla musica. Un percorso che conduce alla scoperta dei
suoni e dei rumori attraverso i parametri di velocitd, altezza, intensitd e timbro, permettendo di sperimentare la vibrazione dei
suoni e la propagazione dell’'onda sonora nello spazio e di conoscere strumenti musicali provenienti da tutto il mondo.
Prenotazioni entro il venerdi mattina. Per gruppi oltre i 15 partecipanti la prenotazione & obbligatoria. Ingresso adulti 7 €,
ridotto (dai 4 ai 15 anni) 5 €, bambini sotto i 4 anni gratuito. Convenzioni 2011 per riduzioni o omaggi con: Abbonamento
Musei Torino Piemonte, Novacoop, Club PleinAir, Touring Club, + eventi card. Ingresso scontato di 1 € ai visitatori in
possesso della contromarca del biglietto di ingresso al Museo Civico Casa Cavassa di Saluzzo o alla Castiglia di Saluzzo.
Tutto I'anno aperto su prenotazione.

Info: La Fabbrica dei Suoni, tel. 0175.567840

Ogni seconda domenica del mese

L’ARC - CENTRO SPERIMENTALE - Villar San Costanzo

Nuovo allestimento nella sala polivalente comunale dell’esposizione il cui filo conduttore & I'arco in tutte le sue espressioni
storiche dal masolitico al medioevo. La Valle Maira con tutto il suo patrimonio storico — artistico e culturale rappresenta il
migliore contesto per questa iniziativa. La valle dove I'’Arc trovd fonte di ispirazione arcieristica negli affreschi
quattrocenteschi di Celle e dove da tempo organizza corsi e manifestazioni. Orario: 14.30-18 (altri giorni su prenotazione).

Info: tel. 345.7782156 / 340.5374280

Permanente

DOPOSCUOLA CON “GLI AMICI DI JIM BANDANA” - Cuneo

Rivolto ai bambini/ragazzi delle scuole primarie e secondarie di primo grado._Perché? Per fare i compiti, studiare, ripetere,
finire i lavori iniziati a scuola e giocare. Quando? Dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 18.20._Dove? In via Fossano 1/C a
Cuneo. lscrizioni2 A partire dal 12 settembre, presso la sede del servizio in via Fossano 1/C. possibilita di
accompagnamento dalla scuola primaria di Corso Soleri al Centro alle ore 14.20 e 16.20.

Info: Societd Coop. Soc. “Gli Amici di Jim Bandana” Onlus, Via Luigi Gallo 23 — Cuneo. Tel. 0171.634868, 389.7997854
(Educatore Professionale Frida Dalmasso)
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Permanente

PARCO GRANDIS - IL BOSCO DEGLI GNOMI - Borgo San Dalmazzo

Il Parco Avventura del bosco degli gnomi in Via Monserrato propone attivitd di gioco per ragazzi dagli 8 ai 12 anni, con
possibilitd di sperimentare percorsi tecnici ed acrobatici. Ingresso libero. Aperto tutti i giorni dalle 10 alle 18.

Info: Ufficio Turistico Borgo San Dalmazzo tel. 0171.266080

Permanente

ARCHEA - Bene Vagienna

L'ARCHEA di Bene Vagienna propone attivitd di didattica archeologica a Bene Vagienna, prestigiosa cittadina che conserva
tuttora notevoli vestigia del passato romano e medievale, la cui visita fornisce gia da sola spunti molto interessanti di
riflessione didatftica. ARCHEA permette agli studenti di ogni ordine e grado scolastico di rivivere in prima persona le attivitd
delluomo che ha abitato gli ambienti di cui si ammirano le tracce (scegliendo il percorso pit consono al periodo storico
presente nel programma didattico). | Centri di attivitd sono quindi dei veri e propri laboratori in cui i visitatori stessi diventano
protagonisti di una giornata ricca di emozioni e sensazioni lontane nel tempo. Presso l'ex-asilo della frazione, in locali
appositamente ristrutturati, il centro "Augusta Bagiennorum" offre la possibilitd di cimentarsi con numerosi laboratori.

Info: www.archea.info

Permanente
FATTORIA “IL PARADISO” - Caraglio, loc. San Defendente
La Fattoria “Il Paradiso” offre la possibilita di visitare il Parco Botanico e I'area con animali, acquistare i prodotti di

produzione propria. E a disposizione il parcheggio Camper. Orario: lun. - ven. ore 14-18, sab. e dom. ore 8 -12 e 14-alle
18.
Info: tel. 347.8466468, www.lofattoriailparadiso.com

Permanente

“A PASSO D’ASINO” PASSEGGIATE CON GLI ASINI PER GRANDI E PICCINI - Moiola

L’Azienda agricola “L'impronta” si trova a 1100 m di altitudine. Immersa nel verde della Valle Stura, ospita al suo interno

tanti asini, capre, pecore e cani. |l centro propone:

- giornate con scolaresche softo un’ampia struttura permette di ospitare grandi gruppi e di eseguire laboratori di ogni
genere con personale qualificato che assisterd i ragazzi nelle varie fasi della giornata. Tutti i laboratori (dedicati
all’apprendimento attraverso un approccio dolce e divertente con animali, piante, elementi della natura) possono essere
adattati all’etd dei partecipanti;

- passeggiate con I'asino per famiglie, a passo lento e paziente, per scoprire la Valle Stura;

- giornate per diversamente abili e centri diurni con percorsi terapeutici;

- attivita per Estate Ragazzi.

Inffo e prenotaz.: Az. Agr. “Limpronta” tel. 0171.265384, 380.5033467, www.improntaagricola.com,

info@limpronta@gmail.com

Decliniamo ogni responsabilita per eventuali variazioni — a luoghi, date, orari delle manifestazioni —
apportate dagli organizzatori successivamente alla redazione di questo calendario eventi. Vi consigliamo di
contattare direttamente gli organizzatori stessi per verificare le informazioni sopra riportate.
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Siamo anche su .f

CERCA “ATL CUNEESE” E DIVENTA FAN:

ti aggiorneremo sui principali eventi!

NOSTRI SOCI

Alfiere snc, Ass. Albergatori ed Esercenti di Cuneo, Ascom di Cuneo, Associazione Le Terre dei Savoia, Associazione
Marcovaldo, Camera di Commercio di Cuneo, Camera Economica Europea Paesi Occitani, COMETE srl, Comune di
Bagnolo Piemonte, Comune di Barge, Comune di Bellino, Comune di Bene Vagienna, Comune di Boves, Comune di Busca,
Comune di Caraglio, Comune di Carry, Comune di Cervere, Comune di Ceva, Comune di Chiusa di Pesio, Comune di
Clavesana, Comune di Cuneo, Comune di Dronero, Comune di Entracque, Comune di Farigliano, Comune di Faule,
Comune di Fossano, Comune di Frabosa Soprana, Comune di Frabosa Sottana, Comune di Garessio, Comune di Limone
Piemonte, Comune di Magliano Alpi, Comune di Manta, Comune di Martiniana Po, Comune di Mondovi, Comune di
Montaldo Mondovi, Comune di Montezemolo, Comune di Moretta, Comune di Niella Tanaro, Comune di Ormea, Comune di
Pamparato, Comune di Peveragno, Comune di Piozzo, Comune di Racconigi, Comune di Revello, Comune di Rifreddo,
Comune di Roccaforte Mondovi, Comune di Saluzzo, Comune di Trinita, Comune di Torre San Giorgio, Comune di Morozzo;
Comune di Valdieri, Comune di Venasca, Comune di Vernante, Comune di Verzuolo, Comune di Villanova Mondovi, Comune
di Vinadio, Comune di Roburent, Comune di Acceglio, Comune di Lagnasco, C. M. Alta Valle Tanaro, Cebano,
Monregalese; C.M. delle Alpi del Mare; C.M. Valli Grana e Maira; C.M. Valle Stura; C.M. Valli Po, Bronda, Infernotto e
Varaita; Conitours — Cuneo, Consorzio Turistico Alpi del Mare, Consorzio Alta Val Tanaro Turismo, Consorzio Operatori
Turistici del Monregalese, CORI di Risso Elisa e c. s.a.s., Coumboscuro Centre Prouvencal, Ente Manifestazioni s.r.l.,
Federazione Provinciale Coldiretti Cuneo, Gestione Impianti Sportivi s.r.l. Cuneo, Informatica System, Media One s.r.l.,
Mondolé Ski s.r.l., Occelli Agrinatura s.r.l., Parco del Po Cuneese, Parco Naturale Alpi Marittime, Parco Naturale Alta Valle
Pesio e Tanaro, Polo Grafico, Provincia di Cuneo, Regione Piemonte, Residence Limone s.r.l., Riserva di Pesca Valle Pesio,
S.AV. Autolinee s.r.l., T.L.T. Telecupole s.p.a., D & D s.r.l. Terme di Vinadio, Terranostra, Terre di Emozioni snc., Tipografia

Tec, Turgranda srl/Blu Piemonte, Tavolera s.r.l. - Mondovicino; Confindustria Cuneo — Unione Industriale della Provincia; Val
B&B .
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