
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PREMESSA 

 

 
La Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) è una 
malattia neurodegenerativa che porta a paralisi 

progressiva della muscolatura volontaria, con 
decorso in genere fatale entro un breve tempo 
per paralisi respiratoria. La concreta e reale 

presa in carico dei pazienti e dei loro familiari è 
condizione imprescindibile per poter garantire 
loro una qualità di vita accettabile in tutte le fasi 

della malattia. 
Il trattamento dei pazienti affetti da SLA è 
particolarmente complesso perché comporta la 

gestione delle complicanze che riguardano 
diversi ambiti medici (problematiche 
respiratorie, nutrizionali, progressiva disabilità 

motoria e perdita di comunicazione verbale) 
oltre a problemi psicologici nell’affrontare la 
malattia e nell’accettazione della diagnosi. E’ 

indispensabile per questi pazienti l’approccio 
multidisciplinare da parte di specialisti con 
esperienza nell’ambito della patologia e di 

un’assistenza di tipo palliativistico nelle varie 
fasi. Una equipe con questi requisiti è in attività 
presso l’Ambulatorio Malattie del Motoneurone 

della Clinica neurologica, riconosciuto con 
delibera regionale del 30 dicembre 2009 Centro 
Regionale esperto per la SLA. Uno dei nostri 
prossimi obiettivi è quello di istituire una rete di 

assistenza domiciliare per l’avvio del servizio di 
assistenza specialistica al domicilio del paziente 
da parte di personale medico ed infermieristico 

dedicato. 
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DESTINATARI 

 
Il Corso di aggiornamento ECM regionale è 
rivolto a medici, infermieri, logopedisti, 
fisioterapisti, tecnici di neurofisiopatologia, 

dietisti, psicologi e operatori socio sanitari.  

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

SIA PER INTERNI CHE ESTERNI 
 

L’iscrizione al corso è gratuita e può avvenire 

previo invio della scheda di iscrizione alla 
Segreteria organizzativa. 
Il termine ultimo è fissato per il 20 maggio 

2011. 
 

 

RESPONSABILI DEL CORSO E 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 

 

Dr.ssa Letizia Mazzini, Responsabile del Centro 
Regionale Esperto SLA, Clinica Neurologica AOU 

“Maggiore della Carità” di Novara e Prof. 
Francesco Monaco, Direttore Clinica 
Neurologica, Università del Piemonte Orientale, 

AOU “Maggiore della Carità” di Novara” 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

 

Sig.ra Moia Stefania, Segretaria Centro 
Regionale Esperto SLA, Clinica Neurologica, 
AOU “Maggiore della Carità” di Novara (tel. 335 

7461500 ambulatorioslanovara@tiscali.it). 
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