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Gentili Famiglie,

lo Sport é gioco, partecipazione, stile di vita!

Con questa rinnovata consapevolezza, nell'anno di Torino2015 Capitale Europea dello Sport, vi
riproponiamo il nostro opuscolo Rivalta Sport, per promuovere la proposta sportiva delle
associazioni sul territorio.

Tra le Iniziative di Torino2015 nella citta capoluogo, ogni primo mercoledi del mese fino a dicembre,
nellambito degli Open Day, i cittadini di qualsiasi eta potranno usufruire gratuitamente di
numerosi impianti sportivi (piscine, piste ghiaccio e campi da tennis); per maggiori informazioni
visitate il sito www.torino2015.it

Anche Rivalta, attraverso alcune Associazioni Rivaltesi, propone gli Open Day dello Sport: un giorno
al mese di attivita sportive gratuite per avvicinarsi e/o praticare sport gratuitamente. L’iniziativa
prosegue non solo per I'anno in corso, ma per I'anno sportivo 2015-16, come indicato nel box a fianco.
Buon anno sportivo a tutti!

Il Sindaco Mauro Marinari
L'Assessore allo Sport Marilena Lavagno




OP€EN DAY DELLO SPORT

via Laura Vicuna, 8

Ogni primo martedi, mercoledi e giovedi del mese
ci sara la possibilita di praticare le seguenti discipline,
in base agli anni di nascita:

BASKET

e Mercoledi ore 17/18 - anni 2007/2009
Palestra O.A.S.I. L. V.

¢ Mercoledi ore 18/19 - anni 2005/2006
Palestra O.A.S.I. L. V.

Prenotazioni: info@oasilauravicunabasket.org
tel. 349.3929974

VOLLEY
e Martedi ore 17/18 — anni 2004/2008
Palestra O.A.S.L. L. V.

e Martedi ore 18/19.30 — anni 2002/2003
Palestra O.A.S.L. L. V.

e Martedi ore 19.30/21 — anni 1998/1999
Palestra O.A.S.L. L. V.

¢ Mercoledi ore 17/18.30 — anni 2000/2001
Palestra elementare di Gerbole

Prenotazioni: oasi.lv@libero.it - tel. 011.9017636

KARATE

¢ Giovedi ore 17.30/19 - anni 2002/2009
Palestra O.A.S.L. L. V.

Prenotazioni: oasi.lv@libero.it - tel. 011.9017636
CALCIO

Attivita organizzata dal TORINO F.C.

® Mercoledi ore 17.45/19 — anni 2007/2009
Campi O.AS.I. L. V.

Prenotazioni: craverodavide@hotmail.com
tel. 392.0519620

RIVALTA TANDEM

via Colombo 22, tel, 340.2149903 - tandem.rivalta@gmail.com

¢ 1° mercoledi del mese:
PILATES (ore 20/21) e CAPOEIRA (ore 21/22.30)

* 1° giovedi del mese:
KARATE BAMBINI (ore 17/18) - GAG ¢ TONE UP
(ore 20/21) - PILATES TONE (ore 21/22.30)




IMPIANTO SPORTIVO

VIA TRENTO

GESTIONE (in via sperimentale)

Associazione Polisportiva Atlavir, via Trento - Rivalta
Info e prenotazioni: tel. 345.6176051

TARIFFE (dalle ore 19 alle 23)

CALCETTO

¢ 25 € (1 ora senza illuminazione)

® 29 € (1 ora con illuminazione)

* 4 € (importo fisso di prenotazione)

TENNIS

* 5 € (1 ora senza illuminazione)
e 7€ (1 ora con illuminazione)
¢ 1€ (importo fisso di prenotazione)

® Aperto tutto I'anno.

e Utilizzo libero.

¢ Da aprile a settembre ore 9/23

® Da ottobre a marzo apertura libera dalle 9 al tramonto

IMPIANTO SPORTIVO
PASTA

GESTIONE

Associazione Polisportiva Pasta, via dei Campi 8 - Pasta
Info e prenotazioni: tel. 011.9016285

TARIFFE

CAMPO CALCIO A5
¢ 37 € (senza illuminazione)

® 43 € (con illuminazione)
CAMPO TENNIS
* 13 € (10ra)

PARCO:
¢ lun/ven 8,30/23 - sab/dom 8,30/19-19,30

BAR E CAMPI:
® lun/ven 15/23 - sab/dom 15/19-19,30




SeDI COMUNALI

* PALESTRA SCUOLA “DON MILANI"
Via Balegno, 8 - Centro

* PALESTRA SCUOLA “l. CALVINO”
Via Piossasco, 57 - Centro

- IMPIANTO S$PORTIVO "G. $CIREA"
Via Piossasco, 135 - Centro

* PALESTRA SCUOLA “A. DUCHESSA"”
Piazza Martiri, 3 - Centro

* PALESTRA SCUOLA “I. MASIH”
Via Leopardi, 13 - Pasta

° PALESTRA $CUOLA “M. GANDHI"
Via Carignano, 51 - Gerbole

- SEDE PROLOCO
Via Toti, 2 - Gerbole

* PALESTRA $CUOLA “P. GARELLI"”
Via Carignano, 118 - Tetti Francesi

- CAMPO $PORTIVO "V. MAZZOLA"
Via Pinerolo, 38 - Tetti Francesi

*SALA POLIVALENTE CENTRO $OCIALE
Via Fossano, 7 - Tetti Francesi
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;l\ ARMONIRDI MANIPURA

ATTIVITA' FASCIA DI ETA' LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI ORARI TARIFFA NOTE

trimestrali

YOGA over 18 Centro circondario Rivalta Mar 19.30 - 21.00 €150

YOGA over 18 Centro circondario Rivalta Gio 9.00 - 10.30 €150 § X
GINNASTICA DOLCE RIEQUILIBRATIVA over 18 Centro circondario Rivalta Lun-Gio | 1630 -17.30 €150 S(I;s:::
MUSICOTERAPIA 4-12 anni Tetti Francesi sala polivalente Centro Sociale Lun 17.30 - 18.30 €150 | subire delle
PSICOMOTRICITA 3 -6 anni Tetti Francesi sala polivalente Centro Sociale Gio 16.00 - 17.00 €150 variazioni
ASCOLTO ED ESPRESIONE CORPOREA IN GRAVIDANZA over 18 Tetti Francesi sala polivalente Centro Sociale Gio 14.45 - 15.45 €150
DANZAMOTRICITA over 5 Tetti Francesi sala polivalente Centro Sociale Gio 17.30 - 18.30 €150




ARTEDANZA

FASCIA DIETA' LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI TARIFFA

quadrimestrale annua

3 - 4 anni

Centro

Via Romaq, 2

Mer

17.00 - 18.00

|EDUCAZIONE AL MOVIMENTO 4 -5 anni Centro | Via Roma, 2 Ven 17.00 - 18.00 €135| €280
CLASSICA PROPEDEUTICA 1 6 - 7 anni Centro Via Romaq, 2 Mar - Ven 17.00 - 18.00 €215 € 440
CLASSICA PROPEDEUTICA 2 7 - 8 anni Centro Via Romaq, 2 Lun - Gio 18.00 - 19.00 €215 € 440
CLASSICO PRINCIPIANTI 8 - 9 anni Centro | Via Roma, 2 Lun - Gio 17.00 - 18.00 €215 € 440
CLASSICO INTERMEDIO 10 - 12 anni Centro | Via Roma, 2 Mer 18.00 - 19.30 €175 €360
FLAMENCO PROPEDEUTICO 6 - 7 anni Centro | Via Roma, 2 Ven 18.00 - 19.00 €135| €280
FLAMENCO PRINCIPIANTI 8 - 9 anni Centro | Via Roma, 2 Mar 18.00 - 19.00 €135| €280
|FLAMENCO INTERMEDIO 10 - 12 anni Centro Via Roma, 2 Lun - Gio 18.00 - 19.00 €215 € 440
FLAMENCO ADULTI PRINCIPIANTI Centro | Via Roma, 2 Mer 19.30 - 20.30 €135 €280
MODERNO AVANZATO Centro Via Romaq, 2 Lun 19.30 - 21.00 €175 € 360
|HIP HOP BABY 6 - 9 anni Centro Via Romaq, 2 Mar 17.00 - 18.00 €135 € 280
HIP HOP INTERMEDIO 1 9-13 anni Centro Via Romaq, 2 Mar - Gio 18.00 - 19.00 €215 € 440
HIP HOP INTERMEDIO 2 over 13 Centro | Via Roma, 2 Mar 19.30 - 21.00 €175 € 360
BREAK DANCE over 9 Centro | Via Roma, 2 Gio 19.00 - 20.00 €135| €280
ZUMBA FITNESS Centro Via Romaq, 2 Mar 20.30 - 21.30 €135 € 280
PILATES Centro | Via Roma, 2 Mar - Ven 19.30 - 20.30 €135 € 280
PILATES Centro Via Romaq, 2 Lun - Mar - Ven 13.00 - 14.00 €135 €280
CAPOEIRA Centro Via Romaq, 2 Gio 19.30 - 21.30 €175 € 360
TANGO ARGENTINO Centro Via Romaq, 2 Ven 20.30 - 21.30 €135 €280
HIP-HOP ADULTI Centro Via Romaq, 2 Lun 21.00 - 22.00 €135 €280
GINNASTICA DOLCE Centro | Via Roma, 2 Mar - Gio 9.30 - 10.30 €135| €280




GINNASTICA DOLCE

FASCIA DI ETA'

over 55

LUOGO DELL'ATTIVITA'

Palestra Igbal Masih

GIORNI

Lun - Gio

ORARI

9.00 - 10.00

TARIFFA
annua

ATTIVITA’

CALCIO

GSD TETTI FRANCESI RIVALTA

LUOGO DELL'ATTIVITA'

FASCIA DI ETA'

5 - 12 anni

Tetti Francesi

Campo Sportivo VALENTINO MAZZOLA

GIORNI

Mar - Gio

ORARI

17.00 - 19.00

TARIFFA
annua
€220

CALCIO

12 - 18 anni

Centro

Campo Sportivo GAETANO SCIREA

Mer - Ven

18.00 - 20.00

€50




ATTIVITA' FASCIA DIETA" LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI ORARI TARIFFA
quadrimestrale annua

KARATE SHOTOKAN 5 - 12 anni Gerbole Proloco Lun-Ven | 18.00 -19.00 €120 € 350
GIOCOMOTRICITA' 3 -5 anni Gerbole Proloco Lun - Gio 17.00 - 18.00 €120 €350
GIOCOSPORT 6 - 8 anni Gerbole Proloco Mar - Gio | 18.00 - 19.00 €120 € 350
ZUMBA over 15 Gerbole Proloco Gio 20.30 - 21.30 €120 €350
PILATES over 15 Gerbole Proloco Lun 19.30 - 20.30 €120 €350
PILATES over 15 Gerbole Proloco Mer 10.00 - 11.00 €120 €350
CARDIO FITNESS over 15 Gerbole Proloco Mar - Gio | 19.30 - 20.30 €120 €350

LA NUOVA CERRINA

LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI ORARI TARIFFA
TESSERA 10 LEZIONI

ATTIVITA' CATEGORIA FASCIA DI ETA'

EQUITAZIONE | CORSO BABY 4 - 6 anni Gerbole Via Nenni, 90 da Mar a Dom 9.30 - 19.30 €160 | 10 ORE Ore di 50 minuti con istruttore
EQUITAZIONE | TESSERA BASE tutte le eta Gerbole Via Nenni, 90 da Mar a Dom 9.30 - 19.30 €200 10 ORE Ore di 60 minuti con istruttore
EQUITAZIONE | LIVELLO A- 4 CORSI BISETTIMANALI tutte le eta Gerbole Via Nenni, 90 da Mar a Dom pomeriggio €200 12 ORE 2 ore alla settimana di 60 minuti con istruttore
EQUITAZIONE | LIVELLO B- 4 CORSI BISETTIMANALI tutte le eta Gerbole Via Nenni, 90 da Mar a Dom pomeriggio €200 10 ORE 2 ore alla settimana di 60 minuti con istruttore

N.B.: Per tutte le tessere e i corsi si prevedono I'assicurazione obbligatoria e la quota associativa di €55 anno solare + certificato medico sana e robusta costituzione.
Ogni attivita viene svolta all'interno della nostra struttura con istruttori qualificati sia della federazione sia della scuola italiana di formazione.




¥ 2 NS\ OASI LAUARA VICUNA o

ATTIVITA' CATEGORIA FASCIA DI ETA' LUOGO DELL'ATTIVITA® GIORNI ORARI TARIFFA
annua

Mini Basket PULCINI 5 - 6 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia Mer 18.00 - 19.30 €95
Mini Basket PULCINI 5 - 6 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia Sab 10.30 - 11.30
Mini Basket SCOIATTOLI 7 -9 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Lun - Mer | 18.00 -19.00 p—
Mini Basket SCOIATTOLI 7 -9 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Ven 17.00 - 18.00
Mini Basket AQUILOTTI 9 - 10 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Mar 17.00 - 18.00 ==
Mini Basket AQUILOTTI 9 - 10 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia Ven 17.30 - 18.30
Mini Basket AQUILOTTI 10 - 11 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Mer 17.00 - 18.00 ke
Mini Basket AQUILOTTI 10 - 11 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Ven 18.30 - 19.30
Basket ESORDIENTI 10 - 12 anni Orbassano ITIS Lun 17.30 - 19.00
Basket ESORDIENTI 10 - 12 anni Orbassano SRAFFA Mer 17.30 - 19.00 €255
Basket ESORDIENTI 10 - 12 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Ven 16.00 - 17.30
Basket FEMMINILE 12 - 13 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Mer 18.00 - 19.30 €255 | +una giornata da definire
Basket UNDER 13 12 - 13 anni Orbassano SRAFFA Lun 17.00 - 18.30
Basket UNDER 13 12 - 13 anni Tetti Francesi | ITIS Mar 17.30 - 19.00 €255
Basket UNDER 13 12 - 13 anni Orbassano Laura Vicuiia Gio 16.00 - 17.30
Basket UNDER 14 13 - 14 anni Orbassano SRAFFA Lun 17.00 - 18.30 ik
Basket UNDER 14 13 - 14 anni Orbassano ITIS Gio 17.30 - 19.00
Basket UNDER 15 14 - 15 anni Orbassano SRAFFA Lun 18.00 - 19.30
Basket UNDER 15 14 - 15 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Mer 19.00-2030 | €295
Basket UNDER 15 14 - 15 anni Orbassano SRAFFA Ven 17.00 - 18.30
Basket UNDER 16 15 - 16 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia Lun 19.00 - 20.30
Basket UNDER 16 15 - 16 anni Orbassano SRAFFA Mer 18.30 - 20.00 €295
Basket UNDER 16 15 - 16 anni Orbassano ITIS Gio 19.00 - 20.30
Basket UNDER 18 CSI 17 - 18 anni Orbassano SRAFFA Lun - Mer | 20.00 - 2130 €295
Basket UNDER 18 ELITE 17 - 18 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Lun - Mer | 20.30 - 22.00 p—
Basket UNDER 18 ELITE 17 - 18 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia Gio-Ven | 19.30 - 21.00
Basket SERIE D over 18 Tetti Francesi | Laura Vicuia Mar - Gio | 21.00-2230

" Basket SERIE D over 18 Tetti Francesi | Laura Vicufia Ven 21.00 - 22.30

1 I\ /] |




ASSCCIAZIONE

ATTIVITA'

CATEGORIA

FASCIA DI ETA

LUOGO DELL'ATTIVITA'

GIORNI

ORARI

TARIFFA
annua

Volley MINI 6 - 1 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Mar - Gio | 17.00 - 18.00 €255

Volley UNDER 12 10 - 12 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Lun 17.30 - 19.00 i

Volley UNDER 12 10 - 12 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Gio 18.00 - 19.30

Volley UNDER 14 13 - 14 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Lun 19.00 - 21.00 €380

Volley UNDER 14 13 - 14 anni Tetti Francesi | Laura Vicuiia Gio 18.00 - 19.30

Volley UNDER 16 15 - 16 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia Mar 18.00 - 19.30 €350

Volley UNDER 16 15 - 16 anni Gerbole Palestra Gandhi Mer - Ven | 17.00-18.30

Volley UNDER 18 17 - 18 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Lun 21.00 - 22.30

Volley UNDER 18 17 - 18 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia Mar 19.30 - 21.00 €280

Volley UNDER 18 17 - 18 anni Tetti Francesi | Palestra Media Garelli Ven 21.00 - 22.30

KARATE 5-12 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia Lun - Gio | 17.30-19.00 € 50,00 mensile
KARATE over 13 Tetti Francesi | Laura Vicuia Lun - Gio | 19.00 - 2030 € 50,00 mensile

VIET THAI CHI over 16 Tetti Francesi | Laura Vicuiia Lun 9.30 - 10.30

VIET THAI CHI over 16 Tetti Francesi | Laura Vicuia Lun 19.00 - 20.00 € 5,00 ilimeskomis
VIET THAI CHI over 16 Tetti Francesi | Laura Vicuiia Mer 19.00 - 20.00

VIET THAI CHI over 16 Tetti Francesi | Laura Vicuiia Gio 9.30 - 10.30

PATTINAGGIO tutte le et Tetti Francesi | Laura Vicufia Sab 15.00 - 16.30 sabato costi a ingressi
NUOTO ACQUATICITA' 4mesi-3anni | TettiFrancesi | Laura Vicuiia

NUOTO BABY 3-5 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia

NUOTO BABY SPRINT 6 - 7 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia

NUOTO CORSO BAMBINI 7 - 12 anni Tetti Francesi | Laura Vicuia ORARI E COSTI IN BASE
NUOTO AGONISTICO 8-25 anni Tetti Francesi | Laura Vicufia AL CORSO SCELTO
NUOTO LIBERO over 13 Tetti Francesi | Laura Vicuia E ALLA FREQUENZA
NUOTO CORSO ADULTI over 13 Tetti Francesi | Laura Vicuia ok B ORAR B ORARARS
NUOTO ACQUAGYM over 13 Tetti Francesi | Laura Vicuia IPRESSO LA SEGRETERIA DEL
NUOTO PREPARTO over 20 Tetti Francesi | Laura Vicufia CENTRO
NUOTO MASTER over 20 Tetti Francesi | Laura Vicuiia

TRIATHLON over 18 Tetti Francesi | Laura Vicuiia




ATTIVITA'

POLISPORTIVAMATLAVIA

CATEGORIA

FASCIA DI ETA'

LUOGO DELL'ATTIVITA'

GIORNI

ORARI

TARIFFA
annua

ATLETICA 6 - 11 anni Centro Palestra Don Milani Mar 18.00 - 20.00 & 250
Gio 18.30 - 20.30
AVWVIAMENTO ALLE SPORT 4 - 6 anni Centro Palestra Don Milani Mar 17.00 - 18.00 €140
MINIBASKET Pulcini 5 - 6 anni Centro Palestra Don Milani Mer 17.00 - 18.30 €250
MINIBASKET Scoiattoli 7 - 8 anni Centro Palestra Don Milani Lun - Gio 17.00 - 18.30 €290
MINIBASKET Aquilotti 9 - 10 anni Centro Palestra Don Milani Lun - Mer 18.30 - 20.00 €290
BASKET Esordienti maschile 1 anni Centro Palestra Calvino Lun 18.00 - 19.30
= €330
Centro Palestra Calvino Mer 17.00 - 18.30
BASKET Under 13 1 -12 anni Centro Palestra Calvino Mar 17.00 - 18.30
Centro Palestra Calvino Gio 18.00 - 19.30 €380
Centro Palestra Calvino Ven 17.00 - 19.00
BASKET Under 15 13 - 14 anni Centro Palestra Calvino Lun 19.30 - 21.00
Centro Palestra Calvino Mer 18.30 - 20.30 €380
Tetti Francesi Palestra Media Garelli Ven 19.30 - 21.00
BASKET Under 18 15 - 17 anni Centro Palestra Calvino Mar 18.30 - 20.30
Centro Palestra Calvino Gio 19.30 - 21.00 €380
Centro Palestra Calvino Ven 19.00 - 21.00
BASKET Under 20/Promozione 18 - 19 anni Centro Palestra Calvino Lun - Ven 21.00 - 22.30 €380
Centro Palestra Calvino Mer 20.30 - 22.30
BASKET Csl over 20 Centro Palestra Don Milani Gio 20.30 - 22.30 a seconda del n° di atleti
Gerbole Palestra Gandhi Lun 20.30 - 22.30
BASKET Serie D Centro Palestra Calvino Mar 20.00 - 22.00 non c'é iscrizione diretta
Centro Palestra Calvino Gio 20.30 - 22.30
BASKET Senior over 30 Centro Palestra Don Milani Lun 20.30 - 22.30 a seconda del n° di atleti




POLISPORTIVA PASTA

ATTIVITA' CATEGORIA FASCIA DI ETA' LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI ORARI TARIFFA
annua

MINIBASKET MASCH-FEMM Ed. Motoria 6 - 7 anni Pasta Palestra Igbal Masih Lun 16.30 - 18.00 €120
MINIBASKET FEMMINILE Gazzelle 8 - 10 anni Pasta Palestra Igbal Masih Lun-Gio | 16.30 - 18.00 €200
BASKET FEMMINILE Esordienti 1 anni Gerbole Palestra Gandhi Mar -Gio | 17.00 -18.30 €220
BASKET FEMMINILE Under 16 A 13 - 14 anni Pasta Palestra Igbal Masih Mar 18.00 -19.30
Tetti Francesi Palestra Media Garelli Gio 19.00 - 20.30 €300
Centro Palestra Don Milani Ven 17.00 - 18.30
BASKET FEMMINILE Under 16 B 15 - 16 anni Pasta Palestra Igbal Masih Mar 19.30 - 21.00
Tetti Francesi Palestra Media Garelli Gio 19.00 - 20.30 €300
Centro Palestra Don Milani Ven 18.30 - 20.00
BASKET FEMMINILE Serie B over 19 Pasta Palestra Igbal Masih Mar 21.00 - 23.00
Tetti Francesi Palestra Media Garelli Gio 20.30 - 2230 €0
Pasta Palestra Igbal Masih Ven 21.00 - 23.00
BASKET FEMMINILE SERIE CRIVALTA | over19 Gerbole Palestra Gandhi Mer -Ven | 20.30-2230 €110
CALCIOAS Cz over 19 Pasta Palestra Igbal Masih Lun-Gio | 21.00-22.00 €0
CALCIO A Juniores over 19 Pasta in corso di definizione Sab 14.00 - 16.00 da definire
Pasta Palestra Igbal Masih Gio 20.00 - 21.00




GINNASTICA DOLCE tutte le eta Centro Palestra Vivofitness Lun - Ven 14.45 - 15.45 €70 lez. Totali 60

GINNASTICA DOLCE tutte le eta Centro Palestra Vivofitness Lun - Ven 16.00 - 17.00 €70 lez. Totali 60
GINNASTICA DOLCE tutte le eta Gerbole Proloco Mer - Ven 9.15 - 10.15 €70 lez. Totali 60
YOGA 1° TURNO tutte le eta Gerbole Proloco Mar 9.00 - 10.30 €60 lez. Totali 30
YOGA 2° TURNO tutte le eta Gerbole Proloco Gio 9.00 -10.30 €60 lez. Totali 30
TAI CHI tutte le eta Centro Palestra Vivofitness Lun 10.45 - 11.45 €60 lez. Totali 30
DANZE POPOLARI INTERNAZIONALI tutte le eta Gerbole Proloco Gio 21.00 - 23.00 €25 lez. Totali 30
PASSEGGIATE NEI DINTORNI tutte le eta Montagne Piemontesi Lun 14.15 - 18.00 €5 lez. Totali 13
ESCURSIONI tutte le eta Montagne Piemontesi Gio 9.30 - 18.30 €5 lez. Totali 19
35N ladione

oy
(B
rivalla Landem

TANDEM

FASCIA DI ETA’ LUOGO DELL'ATTIVITA' GIORNI ORARI TARIFFA

ATTIVITA'

annua

GINNASTICA DOLCE 1 over 55 Centro Palestra Duchessa Lun - Mer 17.00 - 18.00 €100
GINNASTICA DOLCE 2 over 55 Centro Palestra Duchessa Lun - Mer 18.00 - 19.00 €100
FISIOPILATES (GINN. PER LA SCHIENA) over 18 Centro Palestra Duchessa Lun - Mer | 19.00 - 20.00 €220
PILATES over 18 Centro Palestra Duchessa Lun - Mer | 20.00 - 21.00 €220
KARATE BAMBINI over 5 Centro Palestra Duchessa Mar - Gio 17.00 - 18.00 €220
KARATE RAGAZZI over 9 Centro Palestra Duchessa Mar - Gio 18.00 - 19.00 €220
GINNASTICA MODERATA PER ADULTI over 18 Centro Palestra Duchessa Mar - Gio | 19.00 - 20.00 €220
GAG & MET over 18 Centro Palestra Duchessa Mar - Gio | 20.00 - 21.00 €220
ZUMBA over 18 Centro Palestra Duchessa Lun 21.00 - 22.00 €220
ZUMBA KIDS over 5 Centro Palestra Duchessa Ven 17.00 - 18.30 €160
CAPOEIRA over 18 Centro Palestra Duchessa Mer 21.00 - 22.30 €300
GINNASTICA ARTISTICA (a cura di Asd artistica Concertosport 347.4165308) 5 - 14 anni Centro Palestra Duchessa Ven 18.30 - 19.30 €240
ZUMBA E VIDEODANCE PER RAGAZZI 14 - 18 anni Centro Palestra Duchessa Ven 19.30 - 20.30 €160




UNION FOR VOLLEY AVOLLEY

ATTIVITA' CATEGORIA FASCIA DI ETA’ LUOGO DELL'ATTIVITA’ GIORNI TARIFFA

annua

PALLAVOLO Minivolley 06 - 10 anni Centro Palestra Calvino Lun - Gio 17.00 - 18.00 €300

PALLAVOLO 2005 10 anni Orbassano | Palestra Fermi Mar - Ven 18.00 - 20.00 €420

PALLAVOLO 2004 1 anni Gerbole Palestra Gandhi Lun 17.00 - 20.00 i il terzo allenamento a Orbassano, Volvera o
PALLAVOLO 1 anni Pasta Palestra Igbal Masih Gio 18.00 - 20.00 Beinasco

PALLAVOLO 2004B 11 anni Gerbole Palestra Gandhi Mer 18.30 - 20.30 Saon

PALLAVOLO 1 anni Pasta Palestra Igbal Masih Ven 17.00 - 19.00

PALLAVOLO 2003 12 anni Pasta Palestra Igbal Masih Mer 17.00 - 19.00 € 470 |+2 allenamenti a Vol

PALLAVOLO 2003B 12 anni Gerbole Palestra Gandhi Mar - Ven 18.30 - 20.30 € 470 |+ allenamento a Beinasco
PALLAVOLO 2002 13 anni Pasta Palestra Igbal Masih Mer 19.00 - 21.00 € 470 |+2 allenamenti a Volvera e 1 a Pinerolo
PALLAVOLO 2002B 13 anni Orbassano | Palestra Fermi Lun - Mer 18.00 - 20.00 €420

PALLAVOLO 13 anni Beinasco Palestra Serao Gio 18.00 - 20.00

PALLAVOLO 2000/2001 14 - 15 anni Pasta Palestra Igbal Masih Lun 18.00 - 20.00

PALLAVOLO W-15anni__| Gerbole | Palestra Gandhi Gio osonamap | T [nameniia Vi

PALLAVOLO 2000/2001B 14 - 15 anni Gerbole Palestra Gandhi Mar 20.30 - 22.30

PALLAVOLO 14 - 15 anni Gerbole Palestra Gandhi Gio 18.30 - 20.30 €470

PALLAVOLO 14 - 15 anni Pasta Palestra Igbal Masih Ven 19.00 - 21.00

PALLAVOLO 1998/1999 16 - 17 anni Pasta Palestra Igbal Masih Mer 21.00 - 23.00 €470 |+2 allenamenti a Volvera e 1 a Pinerolo
PALLAVOLO Lhs 17 - 18 anni Beinasco Palestra Serao Lun 20.00 - 22.00 €470

PALLAVOLO 18 - 18 anni Volvera Palestra Campana Mer - Ven | 20.00-22.00

N.B.: Le quote annuali comprendono un'assicurazione supplementare di € 20.00.
La quota di €420 comprende due allenamenti settimanali.
La quota di €470 comprende tre o quattro allenamenti settimanali.




ATTIVITA'

FASCIA DI ETA'

UNITRE

LUOGO DELL'ATTIVITA'

GIORNI

ORARI

TARIFFA

annua

GINNASTICA CORRETTIVA over 55 Centro Palestra Don Milani Mer -Ven | 20.00 - 21.00 €120 64 lezioni
GINNASTICA DOLCE over 55 Centro Palestra Don Milani Mer - Ven 16.00 - 17.00 €60 | 50 lezioni
BALLO LISCIO over 55 Centro Palestra Duchessa Ven 21.00 - 22.15 €60 | 20 lezioni
BALLI DI GRUPPO over 55 Centro Palestra Don Milani Mar 21.00 - 22.15 €60 | 20 lezioni
VIET THAI CHI 18 - 55 anni Centro Palestra Don Milani Mar 20.00 - 21.00 €45 20 lezioni
YOGA E YOGA RISATA over 55 Tetti Francesi in corso di definizione Mer 9.00 - 10.30 €35 | 15 lezioni

GINNASTICA DOLCE over 55 Tetti Francesi Palestra Media Garelli Lun - Gio 16.30 - 17.30 €55 50 lezioni
YOGA 18 - 55 anni Centro Palestra Don Milani Mar 21.00 - 22.30 €75 25 lezioni
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ARMONIA DI MANIPURA

via Umberto |, 20 - Rivalta di Torino

tel. 338.4677587

e-mail: armonia.di.manipura@gmail.com
www.armoniadimanipura.com

ARTEDANZA

via Roma, 2 - Rivalta di Torino
tel. 347.6036510 - 345.5423025
e-mail: artedanza@hotmail.it
facebook: ASD Artédanza Rivalta

CENTRO RELIGIOSO PASTA
via Monti - Pasta - Rivalta di Torino
tel. 346.8505485 - 011.9017195

GSD TETTI FRANCESI RIVALTA

piazza “Andrea Filippa” - Tetti Francesi - Rivalta di Torino
tel. e fax: imp. Tetti F. 011.9040164 - imp. Rivalta 011.9040871
e-mail: tfrivalta@gmail.com

www.gsdtettifrancesirivalta.it

JAMBO

via Medici 27/1 - Gerbole - Rivalta di Torino
tel. 396.914249

e-mail: asdjambo@gmail.com

LA NUOVA CERRINA

via Vittoria Nenni 90 - Cerrina - Rivalta di Torino
tel. 335.5652738 - 389.7981030

e-mail: info@cerrina.it - roberto@cerrina.it
www.cerrina.it

OASI LAURA VICUNA

via Laura Vicunia, 8 - Rivalta di Torino
tel.: 011.9017636 - Fax: 011.9020890
e-mail: oasi.lv@libero.it
www.oasilauravicuna.org

POLISPORTIVA ATLAVIR

via Balegno, 4/a - Rivalta di Torino
tel. 331.3136123

e-mail: segreteria@atlavir.it
www.atlavir.it

POLISPORTIVA PASTA

via dei Campi, 8 - Rivalta di Torino

tel. e fax: 011.9016285

e-mail: info@polisportivapasta.org

Twitter: @PolPasta - Facebook: AdPolisportivaPasta

RIVALTA VIVA

via Balma, 5 - Rivalta di Torino

tel. 328.2016801

e-mail: cristina_balboni203@yahoo.it
wwwi.rivaltaviva.it

TANDEM

via C. Colombo, 22 - Rivalta di Torino
tel: 340.2149903 - 333.4366790
e-mail: tandem.rivalta@gmail.com

UNION4VOLLEY

tel. 349.7400956

e-mail: roberto.lodo@alice.it
www.unionvolley.net

UNITRE

piazza Martiri della Libertd, 3 - Rivalta di Torino
tel. 349.3303320

e-mail: segreteria@unitrerivalta.it
www.unitrerivalta.it
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