Chi sono gli anziani oggi? Soggetti di assistenza o cittadini a pieno titolo che
sostengono con il loro apporto le generazioni piu giovani e la societa pit in gene-
rale?

In Italia gli anziani rappresentano il 20,3% della popolazione, oltre 12 milioni di
abitanti, e non possiamo pensare di inquadrarli in un’unica fotografia. Gli anzia-
ni vanno assistiti quando non sono piu autosufficienti, il nostro sistema di welfa-
re e le nostre famiglie di questa assistenza devono farsi carico. Ma quale ruolo
attendersi da coloro che sono potenzialmente attivi? Cosa € legittimo sperare o
addirittura pretendere? Le immagini veicolate da televisione e carta stampata
sono in grado di rispecchiare le aspettative, i bisogni e le ambizioni degli anzia-
ni di oggi? Le politiche locali sanno dare spazio al potenziale espresso da que-
sta nuova generazione? Esistono percorsi di preparazione al pensionamento che
sappiano supportare le persone che si affacciano alla pensione?

Gli stereotipi legati all’eta anziana la costringono in spazi troppo angusti che non
riescono a dare voce a tutte le possibili sfaccettature e interpretazioni di questa
fase della vita.

Di questi temi si dibattera durante il convegno che dara I'occasione per lanciare
la prima edizione del concorso nazionale di cortometraggi Il vecchio corto,
pensato per stimolare la produzione di opere originali che sappiano promuovere
un’immagine positiva dell’anziano.

Sono stati richiesti crediti ECM e crediti formativi all’ordine degli Assistenti Sociali
del Piemonte.
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PROGRAMMA

8.30- 9.30
9.30- 9.45

9.45-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.10

12.10-12.40

12.40-13.00

Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita

Apertura e introduzione dei lavori del
Presidente della Provincia del VVCO

Salute: prevenzione sociale e sanitaria

Il ruolo degli anziani nella societa e
nella famiglia

Coffee break

Il ruolo dei nonni nella famiglia di
0ggi

Quando i genitori invecchiano...e
siamo gia anziani:

il progetto Europeo RING -

TransferRING Supports for Caregivers

Il sostegno ai familiari dei malati di

Alzheimer: I'esperienza dell’ASL del VVCO

Dibattito

Modera: Maurizio De Paoli

Massimo Nobili

Marco Trabucchi

Francesco Belletti

Silvia Vegetti Finzi

Cristiana Bianchi
Nicoletta Nicoletti

Fabio Di Stefano

13.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

156.30-156.50

15.50.16.10

16.10-16.30

16.30-16.40

16.40-17.00

17.00

Pausa pranzo

Non & mai troppo presto né troppo
tardi per cominciare a filosofare

Prepararsi al pensionamento.
Dalla storia di vita al progetto di vita

Il valore economico del lavoro degli
anziani

Gli anziani nello sport: lo sguardo di
un’olimpionica e le testimonianze di
due grandi vecchi

Social Housing: nuove prospettive
per chi invecchia

Lancio del concorso di cortome-
traggi Il vecchio corto

Dibattito

Chiusura dei lavori
e stato Invitato un rappresentante del Governo

Modera: Anna Maria Melloni

Romano Madera
Dante Bellamio
Domitilla Melloni

Giuseppe Altamore

Guidina dal Sasso

Giordana Ferri

Massimo Nobili

RELATORI

Giuseppe Altamore:

Dante Bellamio:

Francesco Belletti:

Cristiana Bianchi:

Guidina dal Sasso:

Fabio Di Stefano:
Giordana Ferri:

Romano Madera:

Domitilla Melloni:

Nicoletta Nicoletti:

Massimo Nobili:
Marco Trabucchi:

Silvia Vegetti Finzi:

Direttore del mensile Club3 Vivere in armonia

Formatore esperto di Pre Retirement Education - membro del
Comitato Scientifico Associazione Nestore

Direttore Cisf Centro Internazionale Studi Famiglia - Presidente
Forum delle Associazioni Familiari

Responsabile Ufficio Salute Comune di Torino - Coordinatore
Tecnico Progetto Europeo RING - TransferRING Supports for
Caregivers

Assessore allo Sport, Turismo, Politiche Sociali, Volontariato e
Pari Opportunita della Provincia del Verbano Cusio Ossola

Direttore S.0.C. Geriatria VCO

Responsabile area progettazione e ricerca di Fondazione Housing
Sociale

Professore di Filosofia Morale e di Pratiche Filosofiche
all’Universita di Milano Bicocca

Centro Madema - Analista filosofa e pedagogista, docente di Philo
Scuola superiore di pratiche filosofiche Milano, membro della
Societa di Analisi Biografica a Orientamento Filosofico Sabof

Responsabile Infermieristico Dipartimento Salute Anziani Azienda
Sanitaria Locale Torino 2

Presidente della Provincia del Verbano Cusio Ossola

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata” e direttore scientifico
Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia

Psicologa psicoterapeuta - Scrittrice

MODERATORI

Maurizio De Paoli:

Anna Maria Melloni:

Capo redattore di Famiglia Cristiana

Direttore Centro Maderna



