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® BARDONECCHIA Mal di testa e cervicale al microscopio

BARDONECCHIA - Grazie ad un gruppo
diricercatori dell’Universitadi Torino glieterni
prigionieri del mal ditesta e del dolorecervicale
potranno dire addio al loro fastidio e sperare
nella guarigione. Il progetto di prevenzione
stato sperimentato su un’estesa popolazione
lavorativa con risultati estremamente signi-
ficativi. A tal proposito gia dal 24 giugno
scorso é possibile accedere tramite internet ad
un sito specifico per ottenere informazioni ed
istruzioni. Ma per offrire una maggior comu-
nicazione 1l professor Franco Mongini, spe-
cialista in neurologia e direttore della sezione
cefalee e dolore cervicale del dipartimento di
fisiopatologia clinica, sara a Bardonecchiail 6
agosto per una conferenza tematica, che terra

al Palazzo delle Feste alle 18. «La cefalea ed
il dolore cervicale rappresentano una grande
sfidaper il clinico euno deipittdiffusiproblemi
di salute - sottolinea 1l professor Mongini - si
tratta di problemi esacerbati dalle moderne
abitudini lavorative che comportano I ‘uso del
computer per lungo tempo. La prevalenza nel
mondo della cefalea raggiunge, secondo un
recente studio il 46 per cento degli adulti, con
11 diemicrania, 42 dicefalea ditipo tensivoe 3
dicefalea cronica quotidiana». Tutti1 cittadini
del Piemonte possono comunque accedere
al sito www.nomalditesta.it. Per comunicare
direttamente con Mongini s1 pud chiamare lo
011/63340410113391667166, e.mail: franco.
mongini(@unito.it.
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