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Tutto ok all

glomata
dello sport

A
_Alcune fasi della Festa dello Sport

VILLAR FOCCHIARDO:
Si celebrano I'attivita fisica e
di svago a Villarfoechiardo

domenica 22 Aprile con la 3° -

edizione della Festa dello

Sport. Sara la primavera o la

fortuna di aver avuto una
bella giornata ad aver contri-
buito alla buona riuscita del-
I'evento organizzato dalla po-
lisportiva di Villarfocchiardo
“Attilio Rocei” in collaborazio-
ne con il Comune e di altre
associazioni spcrtive del ter-
ritorio. L'intento é stato quel-
lo di ereare momenti di condi-
visione tra 1 partecipanti ma
soprattutto  sensibilizzare
grandi e piccini allo sport, sia
per svago che per benessere
personale. La possibilita di
scelta é stata molto ampia:
dal pattinaggio con gare e va-
riante hockey al basket, dal
torneo di ping-pong a lezioni
di combattimento medievale
con “La Lancia di San Miche-
le”. Non sono mancati il tiro
con l'arco, le danze occitane
in piazza Abegg e l'esibizione
di break dance dei ragazzi dei

corsi di Borgane e Villarfoc-

chiardo. Per recuperare le
energie dopo il tiro alla fune
finale e per chiudere la gior-
nata in bellezza ecco il rinfre-

s

sco e le premiazioni: ha vinto

i] trofeo Alessandro Bono
p1azzandos1 bene in sei attivi-

ta diverse. Ma a proposito di-

sport, sono partiti da poco i
corsi primaverili: pallacane-
stro, ping-pong, viet tai chi,
corso di tonificazione, ginna-
stica dolce, pilates, nuoto e
acquagym (per informazioni
chiamare Leonardo
3383178501). Le attivita go-
dono di agevolazioni in favore
a fan:ug]le a basgso reddito.
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